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Definicje wykorzystywania seksualnego dziecka

Okreslenie ,seksualne molestowanie dziecka” jest pojeciem bardzo nie-
ostrym, a jego zakres i znaczenie zalezy od celu, w jakim jest stosowane
i norm, do ktorych jest odnoszone. Czym innym jest definicja, a wiec za-
kres takiego pojecia, powszechnie stosowana przez praktykéw, czym innym
definicje naukowe, a czym innym prawno-karne. Wystarczy powiedzieé¢, ze
okreslenie ,molestowanie seksualne” jest uzywane zamiennie z okresleniem
,wykorzystywanie seksualne”. W tle tych dwoch okreslent uzywa sie okresle-
nia ,pedofilia”.

Zgodnie z definicja Swiatowej Organizacji Zdrowia, wykorzystywanie
seksualne dziecka to wlaczanie dziecka w aktywnosé seksualna, ktoérej nie
jest ono w stanie w pelni zrozumie¢ i udzieli¢ na nia $wiadomej zgody i/lub
na ktora nie jest dojrzate rozwojowo i nie moze zgodzi¢ sie¢ w wazny prawnie
sposob i/lub ktora jest niezgodna z normami prawnymi lub obyczajowymi
danego spoteczenistwa. Z wykorzystaniem seksualnym mamy do czynienia,
gdy taka aktywnosé wystapi pomiedzy dzieckiem a dorostym lub dzieckiem
a innym dzieckiem, jesli te osoby ze wzgledu na wiek badz stopieri rozwoju
pozostaja w relacji opieki, zaleznosci, wladzy.

Aktywnosé taka moze dotyczy¢ namawiania lub zmuszania dziecka do
angazowania si¢ w prawnie zabronione czynnoéci seksualne, wykorzystywa-
nia dziecka do prostytucji lub innych prawnie zakazanych praktyk o charak-
terze seksualnym, wykorzystywania dziecka do produkcji materiatéw lub
przedstawien o charakterze pornograficznym.

Zgodnie z definicja K.C. Faller (1988), wykorzystywanie seksualne to
kazdy akt pomiedzy osobami o ré6znym stopniu rozwoju, ktérego celem jest
gratyfikacja seksualna osoby na wyzszym stopniu rozwoju.
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W niniejszej pracy pojecie ,molestowanie seksualne” bedzie rozumiane
zgodnie z brzmieniem art. 200 par. 1 kodeksu karnego jako doprowadze-
nie osoby matoletniej ponizej lat 15 do obcowania ptciowego lub poddania
si¢ (wykonania) innej czynnosci seksualnej. W rozumieniu kodeksu karne-
go obcowanie pitciowe to stosunek seksualny polegajacy na wprowadzeniu
cztonka do pochwy oraz surogaty takiego spoétkowania traktowane przez
sprawce jako ekwiwalentne i réwnowazne spotkowaniu. Inna czynnosé sek-
sualna to takie zachowanie, ktére — nie mieszczac sic w opisanym wyzej
pojeciu obcowania plciowego — jest zwigzane z szeroko rozumianym zyciem
plciowym czlowieka i przedmiotowo polega na cielesnym kontakcie spraw-
cy z pokrzywdzonym lub przynajmniej na cielesnym i majacym charakter
seksualny zaangazowaniu sie ofiary (Filar 2004, 42).

Jakkolwiek prawnicy moga spiera¢ sie z psychologami o definicje pe-
dofilii, to dla bytu przestepstwa jednoznaczna i bezdyskusyjna jest granica
wieku pokrzywdzonego — ponizej lat pietnastu. Moéwie o sporach w podkre-
slanym przez prof. Mariana Filara warunku koniecznosci cielesnego kontak-
tu z pokrzywdzonym. Przeciez z psychologicznego punktu widzenia wiele
sytuacji, w ktorych nie dochodzi do kontaktu cielesnego, a majacych oczy-
wisty kontekst seksualny, moze stanowié¢ zagrozenie dla szeroko rozumianego
dobra dziecka. Ale dyskusja na ten temat wykraczalaby poza ramy niniej-
szego artykulu.

W definicjach spotykanych w literaturze psychologicznej zwraca sie
uwage, ze jest to dzialanie wobec dziecka osoby, ktéra ma nad nim prze-
wage (Sajkowska 2004, 10). Przewaga ta dotyczy wieku, stopnia rozwoju
oraz wynika z relacji miedzy dzieckiem a sprawca i nie jest uzalezniona od
ewentualnej zgody dziecka na zachowanie sprawcy. Osobiscie uwazam, iz wy-
korzystywanie seksualne jest zachowaniem, ktoére — z natury swojej — zmierza
do zaspokojenia potrzeb seksualnych sprawcy. Rozroznienie to wydaje nam
sie istotne w praktyce sadowej, albowiem spotyka sie — cho¢ rzadko — oskar-
zenie o czyn z art. 200 par. 1 osoby infantylnej, ktora dopuszcza sie zachowan
stanowiacych ,inng czynnosé¢ seksualng” w formie niedojrzatej zabawy, ab-
solutnie nie zmierzajacej do zaspokojenia popedu seksualnego. Spotkatem
sie z takim przypadkiem w sprawie toczacej sie przed Sadem Rejonowym
dla Warszawy-Mokotowa. Sprawca, to grajac z dzie¢mi na plazy w pitke, to
zjezdzajac ze zjezdzalni do wody, zwrocit uwage ratownika tym, ze wlozyt
chtopcu reke do majtek. Co gorsza, jedna z dziewczynek zeznala, ze zjezdza-
jac za nia do basenu na zjezdzalni, pociagnal za gumke stanika rozpinajac
go. Zadne z dzieci nie odczulo jego ,zartow” za krzywdzace, ani nawet za
inne niz zarty, jakie robily sobie wzajemnie. Natomiast niewatpliwie stres,
jakiego doznaly w toku przestuchania uzasadnial watpliwosci, czy postepo-
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wanie karne mialo sens. Jednakowoz, o winie rozstrzyga sad, zas zadaniem
prokuratora jest Sciganie czynéw w sytuacjach, gdy dojdzie do podejrzenia
popelnienia przestepstwa na szkode dziecka. Wazne jest, iz w coraz wigk-
szym stopniu panstwo dba nie tylko o ukaranie sprawcy, lecz takze o takie
udowodnienie winy, by pokrzywdzone dziecko nie doznato wtérnej wiktymi-
zacji, sktadajac w sprawie zeznanie.

Regulacje prawne okreslajace standard postepowania
z dzieckiem — ofiarg przemocy seksualnej

Obecnie obowiazujace regulacje postepowania karnego zawieraja dwa prze-
pisy, ktore w mozliwie duzym stopniu zabezpieczaja interesy dziecka w trak-
cie postepowania karnego. Po pierwsze, sa to specjalne warunki przestucha-
nia. Po drugie — obecno$é¢ biegtego psychologa przy przestuchaniu.

Art. 185a kodeksu postepowania karnego méwi: § 1. W sprawach o prze-
stepstwa okreslone w rozdziatach XXV ¢ XXVI Kodeksu karnego pokrzyw-
dzonego, ktory w chwili przestuchania nie ukonczyt 15 lat, przestuchuje sie
w charakterze swiadka tylko raz, chyba zZe wyjdg na jaw istotne okoliczno-
Sci, ktorych wyjasnienie wymaga ponownego przestuchania, lub zazZgda tego
oskarzony, ktory nie mial obroricy w czasie pierwszego przestuchania po-
krzywdzonego. 1 dalej § 2. Przestuchanie przeprowadza sqd na posiedzeniu
z udziatem biegtego psychologa. Prokurator, obrornica oraz pelnomocnik po-
krzywdzonego majq prawo wzigé udzial w przestuchaniu. Przedstawiciel usta-
wowy lub osoba, pod ktorej statq pieczq przebywa dziecko, ma prawo rowniez
byé obecna przy przestuchaniu, jezeli mie ogranicza to swobody wypowiedzi
przestuchiwanego. § 3. Protokdt przestuchania odczytuje sie na rozprawie
gltowney; jezeli zostat sporzgdzony zapis obrazu 1 dZwieku przestuchania, na-
lezy go odtworzycé.

Wprowadzenie w zycie tego przepisu konczy koszmarng ere przestuchi-
wania molestowanych dzieci na sali sadowej, nierzadko w obecno$ci oskar-
zonego. W wielu przypadkach trauma przezywana w takich okolicznosciach
przez dziecko byta rownie silna, jak trauma pierwotna i wtornie je zaburzalta.
W praktyce zasadnicza zmiana polega na tym, ze dziecko moze by¢ przestu-
chane w ,bezpiecznym pokoju” przez sedziego bez togi i jedynie w obecnosci
psychologa i protokolanta. W warunkach idealnych — ale o nie w naszych
realiach najtrudniej — przestuchanie odbywa sic w pokoju z jednostronnym
lustrem. Dziecko jest przestuchiwane przez sedziego i psychologa, natomiast
wszyscy pozostali uczestnicy czynnosci, tacznie protokolantem, sa w drugim
pomieszczeniu obserwujac czynno$é i shuchajac zeznania za posrednictwem
taczy video. Nawet pytania zadawane sg sedziemu przez telefon. W takich
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warunkach dziecko w ogéle nie ma kontaktu z ,przeciwnikami procesowy-
mi”. Dzieki temu trauma, jaka przezywa, jest juz bez poréwnania mniejsza.
Tak przeprowadzona czynnosé, o ile warunki techniczne na to pozwalaja,
jest zarejestrowana na nosniku video i potem odtwarzana na sali sadowe;j.
O ile w sprawie nie ujawnig sie nowe, istotne okolicznosci, dziecko juz nie
jest przestuchiwane ponownie.

Drugim przepisem zabezpieczajacym interesy dziecka w trakcie poste-
powania karnego jest art. 192 kpk., gdzie w par. 2 czytamy: Jezeli istnieje
wagtpliwosé co do stanu psychicznego Swiadka, jego stanu rozwoju umysto-
wego, zdolnosct postrzegania lub odtwarzania postrzezen, sqd lub prokurator
moze zarzqdzié przestuchanie swiadka z udziatem biegtego lekarza lub biegte-
go psychologa, a swiadek nie moze sie temu sprzeciwié. Jak widaé, przepis
ten okresla warunki oraz cel udziatu psychologa w czynnosci procesowej.
Dla zrozumienia roli psychologa, pokrotce je omowie.

Rola biegltego psychologa

Celem powotania biegtego psychologa jest odpowiedZ na pytania, jakie sta-
wia sad lub prokurator w postanowieniu o powotaniu biegtego. Z tresci przy-
wolanego przepisu wynika, ze sg to: stan rozwoju umystowego, zdolnosé¢ do
przyswajania i odtwarzania postrzezeni oraz stan psychiczny $wiadka. Cze-
sto tez pojawia sie pytanie o sktonnosé do fantazjowania, konfabulowania
lub podatno$é na sugestie; bardzo rzadko — o istnienie objawéw zespotu
dziecka molestowanego seksualnie.

Problemem staje sie zdefinowanie tego, czym jest zdolno$é do przyswa-
jania i odtwarzania postrzezen. Od tego, jak zdefiniujemy te ceche, zalezy
postepowanie biegltego psychologa. W zwiazku z tym, iz w literaturze, a i w
praktyce sadowej, nie przyjeta sie zadna definicja tej cechy, czytajac opi-
nie psychologiczne natrafiamy na przyktady catkowitej dowolnosci. Niestety,
oznacza to ogromna metodologiczna wade opinii psychologiczno-sadowych.
Niemalze bowiem kazdy psycholog inaczej te ceche rozumie, stosuje inne
metody badawcze do okreslenia jej i uzywa innych wskaznikéw do jej ozna-
czenia.

Juz na wstepie nalezy wskazac, iz z psychologicznego punktu widzenia
brzmienie art. 192 par. 2 kpk nie jest prawidlowe. Nie ma bowiem zadnych
przestanek, by ze ,zdolnosci do postrzegania i odtwarzania postrzezen” wy-
taczaé poziom rozwoju umystowego. Jak wykaze dalej, jest on jedna z cech
owej zdolnosci. Oddzielne diagnozowanie poziomu rozwoju umystowego nie

stuzy zupelnie niczemu.
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Definicja i elementy zdolnosci do przyswajania i odtwarzania
postrzezen

Wedltug sformulowanej przeze mnie definicji (Bielski 2005), zdolnosé¢ do
przyswajania i odtwarzania postrzezen to ogot cech osoby pozwalajacych
zarejestrowaé w $wiadomodci okre$lone okolicznosci, a potem prawidlowo
je odtworzyé. Te cechy to ogdlna sprawnosé umystowa wraz z aparatem
pojeciowym i zasobem doswiadczen zyciowych dotyczacych przedmiotu po-
stepowania, sprawno$é¢ pamieci §wiezej i odroczonej oraz motywacja do po-
strzegania i odtwarzania okreslonej kategorii faktéw — tych, ktore staly sie
przedmiotem prowadzonego postepowania.

Potrzebne jest tu pewne zastrzezenie: powyzej wymienione cechy oso-
by nie stanowia jakiego§ zestawu kryteriéw do oceny wiarygodnosci zeznan
Swiadka. Najbardziej znane metody oceny wiarygodnosci to metoda Stel-
lera, czy — znacznie starsza — Arntzena. Nie polegaja na przeprowadzeniu
okreslonego typu wywiadu ze $wiadkiem, lecz na analizie ztozonego juz prze-
zen zeznania — w kategoriach wczedniej opracowanych i opisanych trescio-
wych kryteriow szczerodci zeznan. Ja zas wskazuje tu cechy osoby, ktoére
psycholog musi wzia¢ pod uwage diagnozujac jej zdolno$é do przyswajania
i odtwarzania postrzezen, czyli — zdolno$é do powiedzenia prawdy. Stwier-
dzenie prawidtowej zdolnosci do przyswajania i odtwarzania postrzezeri nie
oznacza bowiem, ze §wiadek méwi prawde, lecz jedynie to, ze jest w stanie
ja powiedzie¢. W przypadku badania objetego tematem niniejszej pracy —
czy odtwarza traume rzeczywista, czy indukowana. A jesli indukowana, to
przez kogo: rodzica czy osobe przestuchujaca?

Sprawnosé umystowa

Obecnie odchodzi sie od liczbowego okreslania 1Q osoby badanej. W moim
odczuciu, w badaniu sadowym i tak nie zawsze jest to potrzebne. Dla sadu
bowiem nie jest wazna wielkosé IQ swiadka, lecz to, czy swiadek rozumie co
i dlaczego moéwi. W wiekszosci przypadkow z wywiadu wynika, iz nie ma po-
trzeby dokonywania badania psychometrycznego. Takze w przypadku dzieci
z deficytami intelektu wazniejsza niz wielkos¢ 1Q jest odpowiedz na pytanie,
czy poziom rozwoju umystowego pozwala im na udziat w postepowaniu: czy
rozumieja pytania sadu, czy sa w stanie udzieli¢ na nie konkretnych, ade-
kwatnych odpowiedzi, jaki jest dopuszczalny poziom abstrakcji pytan, czy
sa w stanie lokalizowa¢ zdarzenia w czasie lub okresla¢ ich liczbe lub czas
trwania. W szczegdlnych przypadkach — jak nalezy formutowaé¢ pytania,
np. ze wzgledu na sktonnos$¢ do powtarzania ostatnio usltyszanego wyrazu
(echolalia) — typowa dla dzieci mtodszych i uposledzonych umystowo.
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Aparat pojeciowy

Dla pézniejszego stwierdzenia tego, czy mamy do czynienia z trauma rzeczy-
wista czy indukowana, wazna jest analiza jezyka, jakiego uzywa maloletni
swiadek. Dlatego tez wydaje mi si¢ absolutnie niewskazana jakakolwick inge-
rencja psychologa w jego aparat pojeciowy. Jest tak dlatego, iz — jak wynika
z przyjetej przeze mnie definicji zdolnosci do przyswajania i odtwarzania po-
strzezen — aparat pojeciowy jest jednym z jej elementéw. Nie mozemy inge-
rowaé w sfere, ktora diagnozujemy lub w oparciu o ktéra potem — by¢ moze
— postawimy diagnoze o sktonnosciach do konfabulowania! W tym zakresie
zwracam uwage na rozbiezno$é mojego stanowiska z pogladami niektérych
autorow. Inaczej na te kwestie patrza na przyklad psychoterapeuci (Kem-
blowski 2005). Ta rozbieznosé¢ wynika z odmiennych celow pracy terapeuty
i psychologa sadowego. Psychoterapeuta przeprowadza wywiad majacy na
celu pelne poznanie przezy¢ ofiary naduzy¢ seksualnych i udzielenie jej jak
najpelniejszej pomocy psychologicznej. Zakres tej pomocy zalezy od glebo-
kosci przezytej traumy, o ktérej w wywiadzie opowiada ofiara.

Inaczej jest jednak w trakcie przestuchiwania dziecka. Kazde wyucze-
nie go pewnych okresleit powoduje znieksztatcenie materialu dowodowego.
W realiach trudnej, czesto niejednoznacznej sprawy karnej, moze to wy-
wolaé¢ watpliwosé: jezeli psycholog powiedzial ,,jak nazywac”, to moze tez
powiedzial swiadkowi ,,co nazywac”.

Jezeli styszymy, ze okreslenia uzywane przez dziecko nie naleza do typo-
wego stownika dziecka w danym wieku, z danego $rodowiska, o okreslonym
stopniu rozwoju umystowego, musimy dociec, skad zna dane stowa. Mogto
bowiem — i najczesciej tak bywa w przypadku zeznan nieszczerych — byé
przygotowane do ztozenia danego zeznania przez ktores z rodzicow. A rzad-
ko sie zdarza, zeby animator falszywych zeznan pamietal o tym, jak — a nie
tylko co — ma powiedzie¢ dziecko. Tak samo zreszta jest w przypadku $wiad-
kéw starszych, ale najwyrazniej jednak wplyw na aparat pojeciowy widaé
w zeznaniach dzieci.

Zrodla wiedzy

Bezposrednio z kwestia aparatu pojeciowego wiaze sic kwestia doswiad-
czeni zyciowych, mogacych by¢ zrodlem wiedzy o podawanych przez
swiadka faktach.

W zaleznosci od typu sprawy, pytanie kierowane do dziecka musza by¢
ukierunkowane na rozne kwestie. Ale zawsze beda zmierzaly do rozstrzy-
gniecia tego, czy $wiadek relacjonuje wlasne przezycia lub obserwacje, czy
tez zaindukowane przez kogo$ innego lub, po prostu, sytuacje zaobserwo-
wana w zupelnie innych okolicznosciach. Ta kwestia jest niezmiernie wazna
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w przypadku diagnozy psychologiczno-sadowej. Pamictajmy, ze diagnoza ta
powinna obejmowaé objawy specyficzne dla dziecka wykorzystywanego sek-
sualnie. Sg wsrod nich takie jak nadmierne rozerotyzowanie lub ekspresja
behawioralna albo werbalna. Fakt, ze dziecko nasladuje w zabawie stosunek
seksualny moze by¢ jedna z przestanek do rozpoznania zespotu dziecka mo-
lestowanego seksualnie, ale tylko pod warunkiem, ze zréodlem wiedzy dziecka
nie jest obejrzany film pornograficzny czy podgladane przezen zachowania
seksualne dorostych, lecz wlasne przezycie.

Motywacja do postrzegania i odtwarzania faktéw bedacych
przedmiotem postepowania

W tym zakresie dociekamy, jakie relacje wiaza $wiadka ze sprawca lub ofia-
ra przestepstwa i dlaczego sktada zeznanie. Ogodlnie mozna powiedzieé, ze
matoletni $wiadek moze znieksztalca¢ wspomnienia intencjonalnie — gdy
chce osiagnaé¢ jakis, sobie znany, cel. Moze tez znieksztalcaé rzeczywistosé
nieintencjonalnie — pod wplywem sugestii, emocji lub uczuc.

Diagnoza w sprawach o przestepstwa z art. 200 par. 1 kk jest bardzo
trudna. Takie sprawy bowiem czesto sa ,uzupelnieniem” pozwu rozwodo-
wego. Wtasnie w nich motywacja do zlozenia zeznania o okreslonej tresci
jest najbardziej zaburzajacym czynnikiem, cho¢ czesto nieuswiadamianym
sobie przez osobe pokrzywdzona. SzczegOlnie trudna jest sytuacja $wiad-
ka — dziecka, mieszkajacego tylko z jednym z rodzicow lub w jaki$ sposob
poddanego presji jednego z nich. Czesto ta presja polega ,tylko” na stalym
krytykowaniu drugiego rodzica tak, ze po pewnym czasie dziecko nabiera
przekonania, ze wina w konflikcie lezy po stronie np. taty i utozsamia sie
z krzywda doznawana przez mame. Uzupelnia ja potem innymi tresciami
podsuwanymi przez mame. To wlasnie psycholog musi taki wplyw rozpo-
znac.

Warunki prawidlowo sporzadzonej opinii sadowej
Aby uznaé, ze opinia psychologiczno-sadowa zostata sporzadzona prawidto-
wo, jej wydanie musi by¢ poprzedzone nastepujacymi czynnosciami:

1. zapoznaniem sie z aktami sprawy,
zapoznaniem sie z wynikami dotychczasowych badan dziecka,
uczestnictwem w przestuchaniu,

badaniem dziecka,

ANl

wywiadem z opiekunem.
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W opinii nalezy:
. wskazaé znaczgce informacje z akt sprawy,

. wskaza¢ wyniki badan wlasnych,

1
2
3. odnie$¢ wyniki badan wlasnych do wynikéw wezesniejszych badan,
4. dokona¢ analizy wypowiedzi dziecka,

5. oceni¢ wplyw poprzednich zeznari, postaw rodzicow wobec problemu

lub dziatan terapeutycznych na obecne wypowiedzi dziecka,
6. oceni¢ warunki przestuchania,

7. wskaza¢ sadowi przestanki przemawiajace za pozytywna i negatywna
diagnoza zdolnosci do przyswajania i odtwarzania postrzezen.

Proponowany standard opinii psychologiczno-sadowej

Standard opinii psychologiczno-sadowej to taka metoda opracowania opinii,
ktora w mozliwie obiektywny i zgodny ze wspotczesna wiedza psychologicz-
na sposob odpowiada na pytanie o zdolnos¢ do przyswajania i odtwarzania
postrzezen, a praktycznie — czy dziecko relacjonuje traume rzeczywista, czy
tez indukowang. Opinia psychologiczno-sadowa zgodna z takim standardem
— poza formalnymi elementami wskazanymi wyzej — opisuje:

— poziom rozwoju umystowego dziecka,

— poziom rozwoju emocjonalno-spotecznego,

— poziom rozwoju funkcji pamieci,

— diagnoze aparatu pojeciowego,

— diagnoze zrodet wiedzy dziecka w zakresie dotyczacym sprawy,

— objawy zespolu dziecka molestowanego seksualnie — o ile okolicznosci
sprawy uzasadniaja ich powstanie,

— ewentualny wptyw oséb drugich na wiedze dziecka

— zrodla i charakter traumy: czy jest to trauma rzeczywista czy trauma
indukowana,

— wskazniki traumy z uwzglednieniem traumy rzeczywistej badz induko-
wanej,
czyli zdolno$é do przyswajania i odtwarzania postrzezen zgodna z definicja
przytoczona wczesniej.
Warto zwrécié uwage, iz ten standard nie wynika jedynie z obserwacji
autora pracy. W rzeczy samej, wynika on takze z dyspozycji art. 200 par.
2 kodeksu postepowania karnego!, ktory wymaga, aby opinia — poza oczy-

lstan na dzien 1 I 1998.
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wistymi formalnymi danymi — zawierata sprawozdanie z przeprowadzonych
badan oraz czynnodci i spostrzezen, a takze oparte na nich wnioski. Jednak
do$wiadczenie sadowe pokazuje, iz bardzo rzadko w opiniach psychologicz-
nych spotykamy rzetelny wykaz przestanek za teza na ,tak”, jak réwniez za
teza na ,nie”. A jeszcze rzadziej — dyskusje, ktore przestanki maja znacze-
nie decydujace dla ostatecznych wnioskéw opinii. W wymiarze metodologii
badan psychologicznych te przestanki to wskazniki traumy rzeczywistej i in-
dukowane;j.

Specyfika przestuchiwania dzieci—ofiar przemocy seksualnej

Chyba od zawsze przeshuchaniu dziecka towarzyszyly emocje i niepokoje
o warto$¢ dowodows takiego zeznania. Spectrum opinii na ten temat byto
bardzo szerokie, od opinii skrajnie negatywnych, po opinie wskazujace na
koniecznos¢ zachowania szczegdlnej ostroznosci ze wzgledu na cechy psy-
chiki dziecka, utrudniajace mu odréznianie rzeczywistosci od fikcji. Obec-
nie w literaturze funkcjonuje pojecie ,dojrzalos¢ poznawcza”, wiazace wiek
przestuchiwanego $wiadka z doswiadczeniem i poziomem inteligencji (Gruza
2003, 99). Z psychologicznego punktu widzenia nalezy wskazac, iz poziom
inteligencji sam w sobie nie ma zasadniczego znaczenia dla oceny warto-
$ci dowodowej zeznania. W konkretnym przypadku bowiem, nawet znaczne
uposledzenie umystowe nie musi byé przeszkoda wicksza do odtworzenia
pewnych okolicznosci zdarzenia badanego przez organ procesowy niz np.
negatywna motywacja lub stan emocjonalny osoby prezentujacej norme in-
telektualna.

Jednak nie ulega watpliwosci, ze matoletni §wiadek to zupehie ,inna
jakos¢” niz $wiadek dorosty. Jak pisze znawca tematu, Kee Mac Farlane,
,dzieci nie sa miniaturami dorostych”. Na ich do$wiadczanie $wiata wptly-
waja rozwijajace sie stopniowo wrodzone czynniki biologiczne i $rodowisko-
we mozliwosci uczenia sie. Zasadnicza kwestia w przestuchaniu dziecka jest
dostosowanie go do poziomu rozwojowego i dos§wiadczenia dziecka (Farlane,
Feldmeth 2002, 12).

Najwazniejszym problemem wydaje si¢ byé zdolnosé do réznicowania
doswiadczenia wlasnego od doswiadczenia indukowanego przez inne osoby,
a takze zdolno$é¢ do opisania go bez ubarwien, cudzych interpretacji i suge-
stii. Zdolno$é ta nie jest cecha stala, ale w oczywisty sposob zalezy gltownie
od wieku przestuchiwanego dziecka. Mozna przyja¢, iz dziecko przed ukoii-
czeniem trzeciego roku zycia w ogdle nie jest w stanie ztozyé wartosciowego
procesowo zeznania juz cho¢by z tego powodu, ze nie jest w stanie zrozumieé
pouczenia o obowiazku moéwienia prawdy. To jest najbardziej abstrakcyjne
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pojecie, a przy tym niezbedne — o ile czynnosé procesowa ma odpowiadaé
wymogom formalnym. Mozna jednak wyobrazi¢ sobie sytuacje, w ktorych
przestuchanie tak matego dziecka dostarczy jakich$ informacji, gdy przeshu-
chujacy nie bedzie zadawal pytan otwartych, a jednoczesnie wystrzeze sie
zadawania pytan sugestywnych. Niezwykle wazne staje sie ciagte upewnia-
nie, czy dziecko rozumie zadawane pytania.

Duzo tatwiejsze jest przestuchanie dziecka w okresie tzw. $redniego
dziecinistwa, trwajacego miedzy czwartym a széstym rokiem zycia. Dziecko
w tym wieku odréznia juz rzeczywistos$é od jej osadow. Dzieki temu zaczyna
rozrozniaé — w zakresie danego zdarzenia — prawde od falszu. Jest w stanie
okresli¢ kolejnosé zdarzen, chociaz nie potrafi lokowaé ich w czasie inaczej
niz w odniesieniu do stalych elementéw dnia codziennego. Podobnie jest
z lokowaniem zdarzeri w miejscu i okresleniem ilosci, np. konkretnych za-
chowan sprawcy. Malgorzata Toeplitz-Wisniewska (2004) wskazuje za Mac
Farlane i Feldmeth, iz w tym wieku pytania otwarte sa najmniej uzytecz-
ne, gdy chcemy uzyskaé¢ informacje o konkretnym zdarzeniu. Powotujac sie
na badania Schwartza-Kenney przypomina, ze po poréwnaniu trafnych in-
formacji od dzieci opowiadajacych swobodnie i przeshuchiwanych okazato
sie, iz dzieci powiadajace swobodnie odtwarzaja mniejsza ilos¢ informacji
poprawnie (34%) niz dzieci odpytywane (52%). Jest to znaczaca roznica.
Badacze ci tez wykazali, ze dzieci opowiedajace swobodnie czedciej mowi-
ty ,nie wiem” (26%) niz dzieci pytane (1%) (Akerman 2005, 177). Autorka
przytacza tez opis niezwykle ciekawego badania pokazujacego wplyw przy-
gotowania dziecka do przestuchania poprzez rozmawianie z nim. Innymi
stowy: dzieci w wieku przedszkolnym, a ten zahacza o omawiany okres,
nie odrozniaja prawdy od falszu. Carson i inni stwierdzili, iz po 10 tygo-
dniach rozmoéw na temat prawdziwych i fikcyjnych zdarzen az 58% dzieci
twierdzito, ze chociaz jedno fikcyjne zdarzenie miato miejsce, zas 27% twier-
dzilo, ze wszystkie (Toeplitz-Wisniewska 2004, 76). Warto tez wskazac, ze
na zdolnos¢ do odtwarzania postrzezen negatywnie wplywa powtarzanie py-
tann. Moton w swoim badaniu szesciolatkéw i starszych dzieci stwierdzil, iz
przy ponownym powtorzeniu pytania wzrastata ilos¢ btednych odpowiedzi
—w wiekszym stopniu u szesciolatkéw niz u ich starszych kolegow. Interpre-
towal to w taki sposéb, iz dzieci uwazaly, ze dorosty — powtarzajac pytanie
— daje dziecku do zrozumienia, ze poprzednio odpowiedzialo Zle. Szczegdl-
nie zaobserwowano taka prawidtowosé, gdy zadawano pytania z oczekiwang
odpowiedzia ,tak — nie”. Natomiast prawidtowosci takiej nie obserwowano
przy wtornym zadawaniu pytan otwartych (Memon, Vrij, Bull 2003, 243).

Dalsze okresy — p6zne dzieciristwo i wiek szkolny — nie stanowia juz du-
zego problemu. Zbadano, ze spontaniczne wypowiedzi dzieci w tym wieku
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nie sa mniej dokladne niz spontaniczne wypowiedzi oséb dorostych. Takze
zdolno$é do zrozumienia pytan nie powoduje duzych trudnosci w prowa-
dzeniu przestuchania, a kontakt z dzieckiem starszym dla wielu prawnikéw
jest latwiejszy niz z dzieckiem w okresie wczesnego czy nawet $redniego
dziecinstwa.

Sugestie, ktore wptywaja na zeznania dziecka, moga by¢ zawarte nie
tylko w pytaniach, ale takze wynika¢ np. z przezyé, ktorych dziecko do-
znatlo w zwiazku ze spostrzeganiem, niepewnych wspomnien co do tego,
co sie stalto, autorytetu przestuchujacych oséb, znanych dziecku wypowie-
dzi innych os6b, wieloznacznosci sytuacji (Kwiatkowska-Darul 2004, 14-25).
Trzeba pamietaé, iz dorosty jest dla dziecka autorytetem — tym wickszym,
im mtodsze jest dziecko. Cata wiedza dziecka o Zyciu bierze si¢ z jego prze-
$wiadczenia, ze dobre jest to, na co pozwala mama i tata, poniewaz wiedza
lepiej. To przekonanie generalizuje sie takze na sytuacje przestuchania: sko-
ro ta pani co$ mowi, to znaczy, ze tak jest. Obrazuje to ciekawy eksperyment
Ceci, Ross i Togli (za: Memon, Vrij, Bull 2003, 242), ktorzy stwierdzili, iz
przedszkolaki w wiekszym stopniu ufajg falszywej informacji podanej przez
dorostego niz innego siedmiolatka. Dlatego, niejako automatycznie, zaufaja
sugestii zawartej w pytaniu dorostego. I, jakkolwiek inne doswiadczenia po-
kazaly, ze bledna informacja dorostego dziala na dziecko tylko wtedy, gdy
postrzega go ono jako postaé¢ wiarygodna (Memon, Vrij, Bull 2003, 242), to
gdyby tak bylo naprawde, to nie bytoby powodu pisania tej pracy. Przeciez
wieckszos¢ przestepstw z art. 200 par. 1 kk bierze sie z pelnego zaufania
dziecka do dorostego. To zaufanie powoduje nawet, ze dzieci odpowiadaja
tak” lub ,nie” na pytania dziwaczne, ktore zadaje im osoba dorosta. Nie
moéwig ,,nie rozumiem”; | to niemozliwe”; lecz — ufajac, ze dorosli zadaja tylko
sensowne pytania — odpowiadaja przeczaco lub twierdzaco, tak samo, jakby
pytanie dotyczylo rzeczy oczywistych i realnych. Ta wiedza wynika z eks-
perymentu Hughesa i Grieva, ostatnio przytaczanego przez Vrija, Memona
i Bulla (2003, 242).

Podsumowujac te kwestic mozna stwierdzié¢, iz dziecko — bazujac na
swoim zyciowym doswiadczeniu — ufa dorostym i chce spelniaé¢ ich oczeki-
wania. Jesli wiec przestuchujacy nie pouczy dziecka, ze ma prawo czegos$
nie wiedzieé¢, nie pamieta¢ lub nie umie¢ odpowiedzie¢ na zadane pytanie,
moze ono stara¢ sie spelnia¢ oczekiwania dorostego. Cho¢by dlatego, ze wy-
obraza sobie, ze pytajacy i tak wszystko widziat — wiec skoro o to zapytal,
to znaczy, ze tak bylo. Rzadko myslimy o istnieniu takiej formy sugestii.
Dowiodty tego jednak eksperymenty Muldera i Vrija oraz Bulla.

Wykorzystanie lalek anatomicznych przy przestuchaniu $wiadkow
w okresie Sredniego dziecinistwa takze nie jest metoda pozwalajaca skutecz-
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nie zagwarantowaé, ze dziecko lepiej odtworzy przezyta traume seksualna.
Zabawy o charakterze seksualnym z uzyciem takich pomocy wystepowaly
rownie czesto u dzieci-ofiar naduzy¢ seksualnych, jak w grupie kontrolnej
(Toeplitz-Wisniewska 2004, 77). To doswiadczenie moze by¢ szczegolnie bo-
lesnym ciosem dla wyobrazen sedziéw o kompetencjach psychologéw. Bo
przeciez samo okreslenie ,lalki anatomiczne” brzmi bardzo przekonywujaco.

Podsumowanie

Piszac niniejszy artykut chce podkresli¢, iz standard w postepowaniu
z dzieémi-ofiarami przemocy seksualnej okreslaja dwa czynniki. Pierwszym
z nich sa regulacje przepiséw kodeksu postepowania karnego, drugim zas
kompetencje psychologéw wystepujacych w tych sprawach w charakterze
biegtych sadowych. O ile jednak my — psychologowie — mamy bardzo maly
wplyw na ksztalt regulacji, o tyle zasadniczy na komfort przestuchiwanego
dziecka oraz na jakos¢ diagnozy psychologicznej, dzieki ktorej sad moze wta-
Sciwie ocenié jego zeznanie w kategoriach prawda — fatsz. Wydaje sie, ze ide-
alem bylaby taka sytuacja, w ktorej wszyscy psychologowie przestrzegaliby
jednego standardu metodologicznego. Powodowaltoby to latwiejsza sadowa
kontrole dowodu, jakim jest opinia biegtego psychologa, ale przede wszyst-
kim poprawitoby jakos$¢ diagnozowania. Oczywiscie nie mozna skonstruowaé
standardu narzucajacego wyboér konkretnych metod diagnostycznych, po-
niewaz kazdy przypadek wymaga innych. Mozna jednak konstruowaé i wy-
magaé przestrzegania standardu, ktérego idea jest zasada, iz wnioski opinii
jasno wynikaja z przestanek. Do tego przydatna jest wiedza, ktorej drobna
czeé¢ zaprezentowatem w niniejszym artykule.
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