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ZYCIE W POJEDYNKE KOBIET W KONTEKSCIE
RELACJI DAMSKO-MESKICH

Problematyka zycia w pojedynke wpisuje sie w kontekst przemian obycza-
jowych w ogoble i przemian obyczajowych czy norm spolecznych i moral-
nych, obejmujacych sfere zycia seksualnego. Szczegélnego wyrazu nabiera
ona w odniesieniu do kobiet, albowiem w ich przypadku, w zasadzie jesz-
cze do potowy XX wieku, kultura przez system aksjonormatywny niewolita
ich seksualno$é i narzucata pozgdany przebieg biografii, podporzadkowa-
ny zyciu rodzinnemu i opiece/wtadzy mezczyzn. Dominujaca koncepcja roli
kobiet koncentrowata sie¢ na macierzyristwie i malzenstwie, ktére byto dla
kobiety kryterium ,dobrego zycia”. Kobiety byty zalezne, a zaleznos¢ ta okre-
slana byla w relacji i przez posrednictwo mezezyzn (Baker 1989). Zamaz-
pojscie bylo traktowane jako oczywistosé i nikt nie pytal kobiet ,czy beda
wychodzi¢ za maz?”, ale ,kiedy?”. Do niedawna jeszcze oczekiwania spotecz-
ne, ze mloda kobieta wstapi w zwiazek malzeniski wyrazaly si¢ posrednio
negatywnym stosunkiem do kobiet zyjacych w pojedynke okreslanych ,sta-
rymi pannami”. Staropanienstwo, jak pisze Kocik (2002, 301), byto ,nie tylko
jednym z mozliwych nieszcze$é, ale czyms jakby nieprzyzwoitym, wstydli-
wym i Smiesznym”. ,Stare panny” postrzegane byty jako kobiety, ktoérych
zaden mezczyzna nie wybral, osoby nie realizujace powotania, jakie w po-
wszechnej opinii nadawalo sens zyciu kobiety, czyli rodzenie dzieci i stuzenie
mezczyznie, ktory wybral ja na swoja zone. Wspotczesnie, jak zauwaza ten
sam autor, ,samotna kobieta to osoba niezalezna, zyjaca pelnia zycia. To
osoba, ktora sama z tych czy innych powodéw zdecydowala si¢ na to, by
nie zaklada¢ rodziny” (Kocik 2002, 303). Mozna zatem mowi¢ o demontazu
stereotypu ,starej panny” — ,niezdolnej znalezZ¢” meza, na rzecz stereotypu
miejskiego singla” — kobiety samodzielnej, ktéra meza nie potrzebuje lub
nie chce (Gordon 1994).

Nowy wzor roli kobiety niezameznej, funkcjonujacy w ramach stereo-
typu miejskiego singla, jest bardziej ztozony i odmienny od wcze$niejszego
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stereotypu bezbarwnej, smutnej lub szalonej i niechcianej ,starej panny”.
Poprzedni wyodrebnit sie z koniecznosci, wspotczesny — bardziej z wyboru.
Jednak, zdaniem Gordon (2002), mimo ze wspolczesny stereotyp rozni sie
od poprzedniego, to obydwa pozostaja nadal w ,cieniu malzeristwa” i ta-
cza sie z brakiem akceptacji spotecznej. ,Stare panny” byly nieinteresujace,
a miejskie single stanowia pewne zagrozenie dla istniejacego tadu spotecz-
nego przez prezentowanie godnej zazdrosci autonomii kobiety z beztroskim
zyciem, nie kontrolowanym przez mezczyzn. W opinii spolecznej zycie bez
partnera jest wiec nadal postrzegane w kategoriach swoistego ,defektu” ko-
biet — ich zbyt wysokich wymagan. Brak spotecznej akceptacji zwigzany jest
takze z zyciem seksualnym. ,Stare panny” zyly w celibacie i mimo ze byto
to wpisane w role kobiety niezameznej, oceniane byly negatywnie, ponie-
waz nie spelnialy ,podstawowej funkcji” kobiety — bycia matka. ,Miejskie
single” tez sa oceniane negatywnie, poniewaz przypisywana jest im roz-
wigzto$¢ i czeste zmiany partneréw. Ocen takich dokonuje sie rzecz jasna
w odniesieniu do monogamii malzenskiej i nie interpretuje jako normalnej
aktywnosci seksualnej kobiet.

Niniejszy tekst stanowi odniesienie do spotecznych kontrowersji wokot
zycia w pojedynke kobiet. W jego pierwszej czesci zaprezentowany zostanie
wzo6r roli kobiety zyjacej w pojedynke, okreslony funkcjonujacym w kulturze
popularnej stereotypem singla, a takze syntetyczna ze wzgledu na wymogi
edytorskie charakterystyka uwarunkowan zycia w pojedynke kobiet. W dru-
giej czedci zad, w odwotaniu do badan wlasnych, zaprezentowane zostana
niektore aspekty istotne dla zycia seksualnego kobiet zyjacych w pojedyn-
ke: poszukiwanie partnera, preferowany typ mezczyzny i problemy zwiazane
z prowadzeniem aktywnego zycia seksualnego.

Feministyczne i postfeministyczne odniesienia wzoru
roli kobiety zyjacej w pojedynke

Pozytywny obraz kobiety zyjacej w pojedynke zostal ,przeniesiony” przez
media do Polski ze spoteczenstw zachodnich. Single przedstawiane sa jako
kobiety autonomiczne — same, ale nie samotne, ktoére nie chca zy¢ jak ich
matki, chca by¢ inne; dla ktérych malzenistwo nie jest kwestia przymusu
ekonomicznego czy presji spotecznej, ale wyboru. W ramach tego nowe-
go wzoru roli kobiety niezameznej prezentowanego w kulturze popularnej
mozna wyrozni¢ dwie wersje. Pierwsza, ukazujaca kobiety zorientowane na
kariere zawodowa, ktére meza nie potrzebuja i nie chca, mozna by okresli¢
jako feministyczna, poniewaz zaklada catkowita niezalezno$é od mezczyzny.
Druga, przedstawiajaca kobiety, ktore meza nie potrzebuja, ale cheg (trudno
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im jednak go znalezé¢ ze wzgledu na wysokie wymagania) mozna by okre-
gli¢ jako postfeministyczna. Marzenia tych kobiet o idealnym mezu i uza-
leznienie od niego poczucia szczeicia wspodlwystepuja bowiem z wysokimi
aspiracjami i wymaganiami wobec siebie, $wiata i mezczyzn, stanowigcymi
,produkt” feminizmu.

Stereotyp funkcjonujacy w kulturze popularnej, odpowiadajacy femi-
nistycznej wersji kobiety niezameznej, ukazuje je jako kobiety nieza-
lezne, ktore wybieraja samotnosé, poniewaz trudno spetnié¢ ich wymagania.
,Zadaja milosci z lat 60., seksu z lat 70. i sukcesu zawodowego z czasow
wspolczesnych”. Podrézuja po $wiecie, zmieniaja prace, koncentruja sie na
pracy i karierze i nie chca ,,jak kolezanki wpasé w garnki, pieluchy i dotki
psychiczne”. Nie godza sie na meska dominacje ani na role drugich skrzy-
piec. Nie chca by¢ cierpliwe, poswiecac sie dla meza, w dom bawia sie tylko
od swieta. Mezczyzni przewijaja sie przez ich zycie, ale sa to zwiazki in-
tensywne i krotkie (Jacobson-Kowalska 1996, 28). Pracuja 12 godzin ramie
w ramie¢ z mezczyzna. Chodza na gimnastyke i do kosmetyczek, éwicza w fit-
ness clubie, poniewaz ciato jest dla nich oparciem. Awansuja podobnie jak
mezezyzni i w zasadzie potrzebna by im byta wlasciwie zona, ktéra gotowa-
laby, naprawiata cieknacy kran i zajmowala sie dzie¢mi (Pietkiewicz 2000).
Nauczyly sie doceniaé¢ samotnosé jako stan naturalny, sposéb na samoreali-
zacje. Nie sg przeciwniczkami mitosci ani tym bardziej seksu, ale odrzucaja
Lbyle jakie zwiazki”, preferujac raczej spotkania z przyjaciétmi niz nieuda-
ne randki (Hoggard 2004). Sa nieufne zar6wno wobec tradycyjnych, jak
i nowoczesnych wzoréw kobiecosci. Zrodlem poczucia wartosci i niezalezno-
$ci jest dla nich praca, z ktéra wiaza nadzieje na wtasny rozwéj. Nie lubia
prac domowych (Sondaz: By¢ kobieta. ..2003). ,,Twierdza, ze dzis tatwiej sie
z kim§ przespac niz wejé¢ w staly zwiazek, ze mezczyZni boja sie niezalez-
nych kobiet i ze nastata plaga meskiego i kobiecego narcyzmu, a ludziom o
takich sktonnosciach trudno sie spotka¢” (Sosnowska 2001, 65). Postfemi-
nistyczne reprezentacje kobiety niezameznej ukazuja je jako kobiety,
ktoére niejako zmuszone sa do zycia w samotnosci, poniewaz trudno znalezé
im kandydata spelniajacego ich wymagania. Uosabiane sa w kulturze po-
pularnej przez np. charaktery filmowych bohaterek w rodzaju Ally McBeal,
Bridget Jones czy Carrie Bradshaw — wyksztalcone, atrakcyjne fizycznie,
cieszace sie opinia kobiety niezaleznej, ktore jednak bez mezczyzny u boku
nie czuja sie szczesliwe. Te niezalezne trzydziestolatki pragna ,mieé¢ wszyst-
ko” (czyli rodzine i kariere). Pracuja zawodowo i nie maja zamiaru rezygno-
wacé ze swoich ambicji. Jednoczesnie sa ,kobiece” w tym sensie, ze potrzebuja
partnera, ktory oprocz blisko$ci doceni ich ambicje i bez ,uszczerbku” na
swej meskoéci bedzie w stanie przejaé¢ na siebie polowe domowych obowiaz-
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kow (Graff 2001). Jak zauwaza Gromkowska (2002), tytutowa postaé serialu
LAlly McBeal” skupia w sobie jak w soczewce problemy ptci i seksualno-
sci, ktore zdaja sie nurtowaé wickszo$é wspotezesnych spoteczenstw, w tym
rowniez polskie. Uosabia ona kulturowe kontrowersje i niepokoje ,wokot ko-
biecosci” 1 spotecznej roli kobiety przelomu XX i XXI wieku. Symbolizuje,
zdaniem tej autorki, swoisty paradoks kobiety wspotczesnej, ktéra uzyskata
Ltotalng wolnosé” i wtasnie to stato sie w gltéwnej mierze przyczyna jej sa-
motnosci. Wspoélczesnie bowiem dalej dla wiekszosci kobiet wyznacznikiem
wlasnej wartosci jest powodzenie osobiste, ktérego istote stanowi zwiazek
z mezezyzna. Bohaterke tego serialu mozna zatem umieéci¢ w majacym wie-
lowickowa tradycje dyskursie na temat kobiecego sukcesu zyciowego, ktory
redukowal go do zamazpojscia i rodziny, niezalezno$¢ Ally ma sens tylko
»brzy boku” ukochanego mezczyzny. Bez spelnienia tego wystarczajacego
i koniecznego warunku niezaleznosé¢ pogtebia jedynie poczucie samotnosci.
Mimo ze wspotczesne reprezentacje roli kobiety niezameznej maja ,wygo-
rowane”’! wymagania — jak okresla je panna Mc Beal: ,Chcialabym by¢
bogata, odniesé sukces, mie¢ troje dzieci i meza, ktéry czeka w domu, zeby
masowaé stopy” — tradycyjnie postrzegane staropanieiistwo im nie grozi. Sa
one raczej obrazem wspoélczesnych ,panien na wydaniu”: malzeristwa chca,
ale na warunkach partnerskich i gtéwnie ze wzgledu na potrzebe bliskosci.
Maja prosty cel: znalezé meza, a zarazem mie¢ pelng niezalezno$¢ finansowa
i bogate zycie towarzyskie. Nie musza i nie chca realizowaé¢ tradycyjnej roli
zony i przekazywaé¢ odpowiedzialnosci za swoje zycie mezczyznie.

Wzor roli kobiety niezameznej okreslony stereotypem singla moze by¢
realizowany w odniesieniu do nowoczesnej wersji kobiecosci, sprzyjajac dy-
namicznemu, aktywnemu sposobowi zycia i posiadaniu duzej ilosci ,cza-
su dla siebie” oraz na przeniesieniu na dalszy plan domu, rodziny. Moze
tez by¢ ponowoczesnym, nie zaktadajacym dlugofalowych planow, reflek-
syjnym wyborem sposrod istniejacych stylow zycia i sposobow pelnienia
r6l. Przyjmowanie roli kobiety zyjacej w pojedynke moze byé¢ tymczasowe
i realizowane niejednokrotnie w przebiegu zycia badz ze wzgledu na potrzebe
samodoskonalenia i indywidualnych osiagnie¢, badZz do momentu znalezie-
nia odpowiedniego kandydata na partnera czy meza. Jesli za$ okaze sie on
nie spetniaé¢ ich wymagan albo zwiazek nie bedzie przynosil wickszej satys-
fakcji niz zycie w pojedynke, mozliwy jest powr6t do realizowania tej roli.
Zatem nowa reprezentacja roli kobiety niezameznej, w wersji feministycznej
czy postfeministycznej, stanowi alternatywna forme staropanienstwa, do-
stepna jednak tylko dla wyksztatconych, niezaleznych ekonomicznie kobiet,

"Wymagania te okreslane sa jako wygorowane, ale tylko w odniesieniu do kobiet.
W przypadku mezczyzn stanowia one raczej standard.
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dla ktorych zycie w malzenstwie nie jest konieczne — jak wcze$niej bywa-
to, ze wzgledéw ekonomicznych — ale wiaze sie raczej z potrzeba bliskosci
i moze by¢ realizowane na warunkach zwigzku partnerskiego?.

Dlaczego w pojedynke?

Kategoria kobiet zyjacych w pojedynke, sktada sie ona z dwoch podkate-
gorii: (1) kobiet, ktore kiedys wyszly za maz (wdow i rozwiedzionych), (2)
kobiet, ktore nie wyszly za maz. Sa to kobiety w roznym wieku, bezdzietne,
mieszkajace same lub z innymi, nie bedace w ,wylacznym, intymnym zwiaz-
ku seksualnym” (Byrne 1997, 2003, Gordon 2002, Houseknecht, Vaughan,
Statham 1987). Charakterystyka kobiet zyjacych w pojedynke w niniejszym
tekscie obejmuje kobiety z drugiej podkategorii, albowiem jak wynika z ana-
liz demograficznych liczba kobiet z tej kategorii na przestrzeni ostatnich lat
wzrasta. Wyrazny wzrost obserwowalny jest nawet na przestrzeni czternastu
lat, jakie minety miedzy ostatnimi dwoma spisami ludnoéci. W 1988 roku
wsrod kobiet panny stanowity 19%, a mezatki 62,8%), natomiast w 2002 ro-
ku odsetek panien wynosit 23,7%, a mezatek 55,6% (odsetek wdow i kobiet
rozwiedzionych nie ulegt zmianom i wynosit odpowiednio w 1988 14,7%;
3,4%, w 2002 15%; 3,9%) (Raport NSPLiM 2002).

Szczegdlna uwage, tak w dyskursie spotecznym, jaki i nielicznych wciaz
jeszcze polskich opracowaniach na temat osob zyjacych w pojedynke (Zurek
2003, 2005, Grzeszczyk 2005), zwraca si¢ jednak przede wszystkim na wzra-
stajaca liczbe zyjacych samotnie kobiet zamoznych, aktywnych zawodowo,
ktore przekroczyty wiek spotecznie taczony z zamazpodjsciem. Z analiz zbio-
rowosci 0s6b bezzennych?® wynika bowiem, ze wlasnie kobiety z najwyzszych
warstw spolecznych stanowia najbardziej liczna grupe w zbiorowosci oséb
wzagrozonych” trwala bezzennoscianiezamazpojsciem (Tymicki 2001).

20bok nowego, pozytywnego wzorca roli kobiety niezameznej, nadal funkcjonuje tra-
dycyjne odniesienie jej pelnienia okreslone stereotypem starej panny. ,Stare panny” sa
obecne — cho¢ nadal ,niewidzialne” — w pejzazu spolecznym. Mieszkaja raczej w ma-
tych miastach i na wsiach i zgodnie z okreslajacym je tradycyjnym stereotypem zyja na
uboczu, rozczarowane zyciem i nie pogodzone z tym, ze nie zrealizowaly waznego celu
w zyciu kobiety, jakim jest zamazpodjscie i zalozenie rodziny. Jesli mieszkaja w duzych
miastach, to sa (znéw zgodnie ze stereotypem) niezauwazalne. W $rodowisku miejskim
widoczne sa przede wszystkim ,single”.

3Terminem tym okresla sie zaréwno mezczyzn jak i kobiety, ale nalezy zwrocié uwage
na nieprecyzyjnosé tego uogolnienia — bezzennoscig, i to trwala zagrozone sa wszystkie
kobiety, poniewaz sie nigdy nie zenia. Zatem zgodnie z zasadami jezyka polskiego kobiety
moga by¢ zagrozone niezamazpdjsciem czy niezameznoscia, chociaz brak takiego terminu
w stowniku polskim.
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Zjawisko wzrastajacej liczby kobiet zyjacych w pojedynke uwarun-
kowane jest na poziomie makrospotecznym czynnikami demograficznymi,
a przede wszystkim strukturalnymi. Wér6d uwarunkowan demograficznych
majacych wpltyw na wielko$é¢ i dynamike zbiorowosci oséb bezzennychinieza-
meznych wymienia sie: pézZniejszy wiek zawierania pierwszych malzenstw,
spadek liczby zawieranych malzenistw, proporcje oséb w kohorcie wickowej
juz bedacych w zwiazkach malzeiiskich, czy zachwianie proporcji plci w po-
pulacji (Hajnan 1965, Fraboni 2000, Dixon 1978, Hernes 1972 za Tymicki
2001). Istotne znaczenie maja takze uwarunkowania strukturalne procesu
doboru partnera — zjawisko homogamii malzenskiej*, a w przypadku ko-
biet tendencja do hipergamii® i nieche¢ do obnizania swoich wymagan co
do cech partnera. Dochodzi zatem czesto do sytuacji, ze kobiety o wysokiej
pozycji spotecznej wola pozostaé¢ niezamezne niz poslubié partnera, ktory
nie ma przynajmniej takiego samego wyksztalcenia i pozycji spotecznej jak
one (Tymicki 2001 za Coleman i Neugarten 1971, 248). W Polsce sytuacje
taky dodatkowo poteguje fakt, ze mezczyzn z wyksztalceniem wyzszym jest
w ogble mniej. Z analizy danych spisowych wynika, ze odsetek kobiet kon-
czacych studia wynosi 10,4%, mezczyzn zas 9,3%. Konsekwencja trudnosci
w znalezieniu odpowiedniego partnera, a co za tym idzie odraczania mal-
zenstwa, jest z kolei kurczenie sie puli dostepnych partneréw wraz z tym,
jak kolejne osoby z danej grupy wiekowej wchodza w zwiazki malzenskie.

Najczesciej wskazywane w literaturze przedmiotu spoteczne przyczyny
wzrastajacej liczby wyksztatconych kobiet zyjacych w pojedynke to przede
wszystkim wysokie wymagania wobec partnera (Welon, Szklarska, Bielic-
ki 1999), odraczanie decyzji o malzenstwie zwiazane z wydluzajacym sie
okresem ksztalcenia (Giz 2003, Whitehea 2003), aktywnosé¢ spoleczna lub
izolacja, przyzwyczajenie do samotnosci 1 niezaleznosci (Hoorn 1999, Matlin
1996, Byrne 1999), specyfika stylu zycia wymuszonego przez prace wérod ak-
tywnych zawodowo kobiet (Hewlett 2002). W Stanach Zjednoczonych wiek-
szos$¢ samotnych, mtodych, wyksztalconych kobiet upatruje powodoéw takiej

4Ktore wiaze proces wchodzenia w zwigzki malzenskie z ograniczeniami naktadanymi
przez strukture i uwarstwienie spoteczne okreslajac pule potencjalnych partneréw (Do-
manski 2001, Welon, Szklarska, Bielicki 1999, Tymicki 2001). Najsilniejsza homogamia,
wybér partnera o podobnej charakterystyce spotecznej zwiazanej z zawodem, wyksztal-
ceniem czy pochodzeniem spolecznym, wystepuje ze wzgledu na poziom wyksztatcenia
i pozycje spoleczna (Domariski 2001). Najwickszy stopienn homogamicznosci w zwiazkach
malzenskich wystepuje wéréd oséb o najwyzszym i najnizszym poziomie wyksztatcenia
i pozycji spolecznej. Szansa na zwiagzek malzeniski os6b o tym samym poziomie wyksztal-
cenia jest kilkunastokrotnie wieksza niz na zaistnienie malzenstwa mieszanego (Kacpro-
wicz 1989).

SPreferencja kobiet do poslubiania mezczyzn zajmujacych co najmniej te sama, pozycje
spoteczng.
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sytuacji przede wszystkim w stylu zycia wymuszonym przez prace (Hewlett,
2002). Jednak w Polsce tylko 18% samotnych kobiet uwaza, ze na stworze-
nie stalego zwiazku brakuje im czasu, poniewaz jego wiekszos¢ pochtania
praca, 42% twierdzi, ze samotnos¢ jest ich $wiadomym wyborem, poniewaz
nie chca sie z nikim wiaza¢ na state oraz konsekwencja wysokich wymagan
wobec potencjalnych partnerow, a 27% kobiet przyczyn zycia w pojedynke
upatruje w trudnosci zawierania i utrzymywania statych zwiazkéw. Jedno-
czesnie 70% sposrod tych kobiet jako najwazniejsza warto$é w zyciu podaje
udane zycie rodzinne. Dla 23% réwnie wazna jest zaréwno praca jak i ro-
dzina. Kariere na pierwszym miejscu stawia tylko 5 % samotnych kobiet
(IBOPiR PENTOR 2001). Wydaje si¢ wiec, ze kobiety zyjace w pojedyn-
ke sa zainteresowane posiadaniem partnera, ale odpowiedniego; zalezy im
takze na zyciu rodzinnym, ale udanym.

Wspolcezesne mlode kobiety, zdaniem Graff (2001), probuja ustala¢ wla-
sne cele, gdzies miedzy zasadami wolnego rynku, a wymaganiami tradycyj-
nej kultury, ktore okreslaja, ze do dwudziestego piatego roku zycia ,nor-
malna kobieta” musi urodzi¢ dziecko, a dla rodziny trzeba poswiecaé¢ swoje
ambicje i plany. Sa one wiec poddawane podwdjnej presji. Z jednej strony
dzialta na nie kulturowy scenariusz malzenski, a z drugiej wymagania wspol-
czesnej rzeczywistosci bedacej pochodng kulturowych zmian. Konfrontacja
z tymi sprzecznymi wymogami prowadzi¢ moze do sytuacji, kiedy wybie-
raja one zycie w pojedynke, zamiast przymusu bycia w zwiazku, ktory nie
spelnia ich oczekiwan albo tez zyja samotnie z przymusu, poniewaz ,nie ma
w czym wybierac¢”.

Wybér wydaje sie rzeczywidcie ograniczony, mimo tego, ze w zbioro-
wosci 0s6b stanu wolnego liczacej 27,9% wiecej jest kawalerow (25,2%) niz
panien (19,8%) (Raport NSPLiM 2002). Najwiecej panien powyzej 30. roku
zycia lokuje sie w gérnych granicach skali statusu spotecznego, kawalerowie
zad§ w przewazajacej mierze zajmuja jego dolne granice. Mozliwosé wyboru
ograniczona jest takze przestrzennie. W przeciwienistwie do kawalerow, wie-
cej panien mieszka w miastach (25,1%) niz na wsiach (22,7%), natomiast
odsetek kawalerow mieszkajacych w miastach (31,9%) jest nizszy niz na
wsi (35,3%) (Raport NSPLiM 2002). Poza tym wraz z wiekiem zmniejsza
sie ilos¢ dostepnych partneréow. Sytuacja ta jest szczegdlnie niekorzystna
dla kobiet, poniewaz wybor ewentualnych partneréw dla kobiet sie zaweza,
a partnerek dla mezczyzn poszerza.

Jakie sa wspolczesne kobiety, ktére pomimo przekroczenia wieku ,,0bli-
gujacego” do wyjscia za maz zyja w pojedynke? Najwiecej panien z kategorii
zagrozonej trwala niezameznoscia (po przekroczeniu 30. roku zycia wyraz-
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nie spadajg szanse kobiet na wyjscie za maz — 6% kategorii szczytowej®;
granice wiekowa, po przekroczeniu ktoérej kobietom juz bardzo trudno wejsé
w zwigzek malzenski stanowi 35 rok zycia - 1% kategorii szczytowej) miesz-
ka w miastach i pod wzgledem wyksztalcenia, statusu spotecznego znajduja
sic powyzej poziomu populacyjnego. Naleza do wyzszych kategorii hierar-
chii wyksztalcenia, zawodu 1 statusu spolecznego. Az 31% sposrod nich
posiada wyksztalcenie wyzsze. Lacznie ponad 51% panien ma co najmniej
$rednie ogolnoksztalcace, a 40% co najmniej wyksztalcenie pomaturalne;
28% panien nalezy do kategorii ,inteligencja”, a 31% do kategorii pracowni-
cy umystowi. Tak wiec 59% panien miesci si¢ w dwoch najwyzszych kate-
goriach statusu spolecznego. Wysoki odsetek panien (26%) wykonuje prace
w kategorii ,wolne zawodys$pecjalisci” oraz ,technicy” (17%). Zatrudnione sa
tez w kategorii ,,urzednicy nizszego szczebla” (13%). Dla poréwnania wsrod
,starych kawalerow” najwiekszy odsetek (82%) stanowia przedstawiciele ka-
tegorii ,robotnicy wykwalifikowani”. Wyksztatcenie §rednie ogdlne i wyzsze
posiada tylko 14% kawalerow, a co najmniej pomaturalne niespetna 10%.
Natomiast az 73% ma wyksztalcenie zasadnicze zawodowe, a tylko 16%
nalezy do kategorii ,inteligencja” i pracownicy umystowi (Tymicki 2001).
Jak pisze Szlendak (2002, 127), ,silnym kobietom — poklosiu rewolucji
seksualnej — bardzo trudno jest znalezé partneréw réownie silnych jak one”.
Wspoblczesne kobiety nie musza bowiem iS¢ ta sama droga co ich matki,
prowadzaca od szkoty do wczesnego zamazpojscia. Niezaleznosé finansowa
i samowystarczalno$é nie czynia juz malzenstwa koniecznym, dlatego tez
kobiety wspotczesnie sa mniej podatne na naciski, by poslubi¢ nieodpo-
wiedniego mezczyzne z nieodpowiedniego powodu (Whittehead 2003).

Poszukiwanie partnera, preferowany typ mezczyzny i zycie
seksualne kobiet zZyjacych w pojedynke — relacja z badan ”

Odpowiedzi na pytania dotyczace relacji damsko-meskich kobiet zyjacych
w pojedynke poszukiwano w badaniach kobiet, ktorych styl zycia i realizacja
roli kobiety niezameznej odpowiadaja modelowi okreslonemu przez stereo-
typ miejskiego singla. Do badan wybrano kobiety w wieku okoto 30. lat,
ktore nie posiadaja stalego partnera heteroseksualnego, nie byly wczeéniej

5Opis ustalenia kryterium wieku zawiera praca Tymickiego (2001, 81-83).

"Badania mialy charakter jakosciowy. Zastosowano metode biografii, realizujac ja tech-
nika wywiadu narracyjnego wsrod 20 kobiet mieszkajacych w duzych i srednich miastach
(Warszawie, Poznaniu, Szczecinie, Wroctawiu, Toruniu, Zielonej Gorze). W kazdym mie-
$cie badaniami objeto 3-4 osoby i przeprowadzono je w okresie od maja do pazdziernika
2003 roku.
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w zwiazku malzenskim, sa bezdzietne, prowadza jednoosobowe gospodar-
stwo domowe, sa dobrze wyksztalcone, mieszkaja w miastach®.

Poszukiwanie partnera — miedzy inicjatywa a oczekiwaniem

Wigkszos¢ badanych kobiet zyjacych w pojedynke swoja sytuacje okredla ja-
ko mimowolna i tymczasowa, zdecydowanie mniej zas jako dobrowolna, ale
takze tymczasowa. Tymczasowos¢ zaktada zmiane tej sytuacji i podejmowa-
nie aktywnosci w zakresie znalezienia odpowiedniego partnera. Aktywnosé
badanych kobiet w szukaniu partnera przektada sie przede wszystkim na
czynne zycie towarzyskie i uczestnictwo w sytuacjach sprzyjajacych zawie-
raniu znajomosci z mezezyznami. Wiekszos$¢ z nich, szczegdlnie w poczat-
kowym okresie zycia w pojedynke, miala doswiadczenia w nawiazywaniu
znajomosci za posrednictwem internetu.

Badane kobiety zyjace chetnie inicjuja w pojedynke znajomosci z mez-
czyznami, o charakterze ,kolezeriskim”, natomiast, jesli sa zainteresowane
mezezyzna, zachowuja sie bardziej tradycyjnie i czekaja na inicjatywe ze
strony mezczyzny: jak jest jaka$ taka chemia, to nie jestem w stanie wyjsé
z inicjatywq (Joanna). Jestem kobietq i nie bede za facetem lataé i go ja-
ko$ tam aktywowad, nie daje nawet po jakiejs tam imprezie numeru telefonu,
jak bedzie naprawde zainteresowany, to mnie znajdzie (Lena). Jednak jestem
w tym troche staroSwiecka i uwazam, zZe mezczyzna jest tq osobg aktywniej-
szq, wiec sama w zZaden sposob nie bede go zachecaé do tego (Renata). Uwa-
zam, ze jesl mezczyinie kobieta sie podoba 1 zalezy mu na tej znajomosci, to
nawet jak jest niesmiaty, to bedzie sie starat zainicjowaé kontakt, a jezeli nie
jest zdecydowany, to nie ma to sensu dawaé mu do zrozumienia, ze nam sie
podoba (Agata). Ja raczej wysytam sygnaly i najczesciej podejmuje wyzwa-
nie”, jesli jest ktos zainteresowany (Anna W.). Specjalnie nie zabiegam o to,
wotatabym tak bardziej tradycyjnie, zeby to mezczyzna wyszedt z inicjatywaq,

8Wszystkie badane kobiety legitymuja sie wyksztalceniem wyzszym (5 badanych ukon-
czylto dwa kierunki studiéw). Znaja jezyki obce, 6 badanych ukonczylo studia podyplo-
mowe, 3 sposrod badanych pisza doktorat. Naleza do kobiet ,samowystarczalnych”, czyli
niezaleznych ekonomicznie. W dwoéch miejscach pracy jednoczesnie pracuje 8 badanych;
7 dodatkowo dorabia korepetycjami, tlumaczeniami, 8 badanych prace podjelo juz na
studiach. Czas pracy badanych wynosi srednio od 45 do 60 godzin tygodniowo, w wielu
przypadkach wtacznie z weekendami. Ich miesieczne dochody mieszczg sie w przedziale
od 1600 zt do okoto 6000 zt. Prowadza samodzielne gospodarstwa domowe (16 posiada
mieszkanie, 3 wynajmuje, 1 jest wlascicielka domu). Mieszkaja w duzych i §rednich mia-
stach, ale tylko dla 10-ciu z nich jest to tez miejsce pochodzenia, natomiast pozostate
pochodza z mniejszych miast. Wszystkie badane podczas badan doswiadczaly sytuacji
zycia w pojedynke. Najkrotszy czas zycia w pojedynke — polttora roku, najdtuzszy — 7
lat.
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bo tu chodzi o ten element zdobywania, takiej otoczki, kiedy kobieta czuje
sie adorowana, no i moze pielegnowaé tq swojq kobiecq proznosé (Agnieszka
A.). Jesli jednak mezczyzna im nie odpowiada, bardzo szybko rezygnujq ze
znajomosci: ja od razu stawiam diagnoze 1 jak sie nie kwalifikuje, to nie
ma nastepnych razow, krotka pitka © mysle, ze to dobrze bez zwodzenia sie
nawzajem, bo faceci sie czesto angazujqg tak troszke i traktujg tg znajomosé
jak wyzwanie, chcg zdobywaé, a jak mi sie nie podoba to mowie nie i nie
ma odwrotu (Mariola). Bo ja jestem bardzo niecierpliwa, jok na poczgtku mi
co$ nie pasuge, to sie nie zastanawiam i nie mam zamiaru czekaé na jakies
uniesienia, tylko ide na urlop uczuciowy (Agata).

Nawiazuja tez znajomosci krotkotrwate, takze wirtualne, zorientowane
tylko na przygode o charakterze erotycznym i z takim zalozeniem przejmuja
inicjatywe: jestem wtedy towczyniq, tg, ktora erotycznie prowokuje, nietrud-
no tak zdobyc faceta, czasem mnie to bawi, a czasem meczy, @ nie traktuje
takich znajomosci powaznie [... | pojawiam sie tez na czacie, ale nie w celu
poznania kogo$ na powaznie, pojawiam sie tam w miejscach, gdzie rodzaj
znajomosci jest dosyc jasno okreslony w komunikatach i nickach (Olga).

Studia podyplomowe, szkolenia i warsztaty stanowig dla niektorych ba-
danych aktywnos¢ podejmowana nie tylko w celu rozwoju zawodowego, ale
stuza takze nawiazywaniu nowych znajomosci, sa to jednak, jak sie okazuje,
dziatania mato skuteczne pod tym wzgledem: bo nie ukrywam, ze jak podej-
muge jakies doksztatcanie, to tez miedzy tnnymi po to, zeby kogo$ poznac,
a to sg miejsca, gdzie mozna znaleZé partnera na odpowiednim poziomie, co
prawda juz sie szesnascie razy doszkalatam 1 nic trwatego sie nie nawigzato
(Viloletta). Podjetam studia, zeby miedzy innymi poznaé nowe osoby, spe-
cjalnie takie trudne i meskie sobie wybratam, liczytam na to, Ze bedq fajni
faceci — biznesmeni, ale nic z tego (Ewa). Wyjezdzajq takze w tym celu na
urlopy: no po to tak wyjezdzam, zeby kogos wreszcie poznaé (Ewa O.). Za-
wsze jak wybieram sie na jakgs wycieczke mam nadzieje, ze moze spotkam
kogos godnego zainteresowania (Violetta).

Niektore z badanych kobiet nawiazuja takze znajomosci koresponden-
cyjnie (rubryki towarzyskie — rowniez w czasopismach zagranicznych). Ma-
ja tez doswiadczenia w korzystaniu z biur matrymonialnych, cho¢ w tym
przypadku nie jest to inicjatywa samych zainteresowanych, ale najczesciej
rodziny lub znajomych. Jednak mimo wielu préob zabiegi te nie przyno-
szg spodziewanych efektéw. Poznawane za posrednictwem internetu, biur
matrymonialnych czy rubryk towarzyskich osoby na ogét rozczarowuja juz
podczas pierwszego spotkania, kiedy okazuje sie, ze ich wirtualna tozsa-
mo$¢ zdecydowanie rozni sie od realnej. ,,Przystojni, majetni kawalerowie
z wyzszym wyksztatceniem” to najczesciej zonaci, nieatrakcyjni fizycznie



ZYCIE W POJEDYNKE KOBIET. .. 49

mezczyzni poszukujacy przygod seksualnych, ktorych sytuacja materialna
i wyksztalcenie zdecydowanie odbiegaja od deklarowanych w anonsach.

Podsumowujac nalezy podkreslié¢, ze wsréd badanych kobiet wicksza ak-
tywnos¢ w poszukiwaniu partnera (szczegoélnie za posrednictwem internetu
i poprzez udzial w wyjazdach i szkoleniach) wykazuja kobiety pozostajace
bez partnera w krotszym okresie czasu — do 4 lat. U badanych kobiet, ktore
pozostaja same w okresie dluzszym niz 5 lat zaobserwowa¢ mozna nato-
miast minimalng aktywnosé¢ w tym zakresie i swoiste zniechecenie oraz brak
wiary w powodzenie w ,znalezieniu” partnera. Aktywne zycie towarzyskie
realizowane jest raczej w stalym gronie przyjaciél, co zmniejsza wydatnie
mozliwos¢ poznania ewentualnego partnera.

Mezczyzni — rzeczywistosé versus marzenia

Badane kobiety, mimo satysfakcji z obecnego zycia, chca je wie$¢ w przy-
sztosci — najlepiej niedalekiej — z mezczyzna u boku: chtopa bym sobie
zorganizowata, chtopa zdecydowanie, jak najbardziej, bezwzglednie, takiego
odpowiadajgcego moim oczekiwaniom (Matgorzata). Znalezienie odpowied-
niego mezczyzny okazuje si¢ jednak zadaniem nietatwym, przy czym okre-
$lenie ,odpowiedni” wydaje si¢ mie¢ tu kluczowe znaczenie. Jakich zatem
mezczyzn szukaja badane kobiety zyjace w pojedynke, a jacy mezczyzni im
nie odpowiadaja?

Mezczyzni ,,nieodpowiedni”, ale realni

Na podstawie dotychczasowych doswiadczen badanych kobiet w zwiazkach
z mezczyznami (dtugo- i krotkotrwatych) skonstruowano typy, odzwiercie-
dlajace cechy mezczyzn najczesciej spotykanych, jednak z réznych powo-
déw nie spelniajacych oczekiwan badanych. Typologia ta ma charakter li
tylko porzadkujacy subiektywnie interpretowane opisy do$wiadczen bada-
nych kobiet i celem jej jest wyeksponowanie cech najbardziej rozbieznych
w stosunku do ich oczekiwanz ich oczekiwaniami.

Do typu mezczyzny, ktorzy zupelniecatkowicie nie odpowiadaja bada-
nym kobietom zaliczono nastepujace cztery kategorie:

— Pan playboy — mezczyzna mlody, zorientowany jednak tylko na krot-
kie, niezobowiazujace znajomosci, czulty i namietny kochanek: wydawa-
to mi sie, ze to idealny facet dla mnie i juz sie widziatam na Slubnym
kobiercu, ale sie okazalo, zZe on nie chce trwatych zwigzkow @ co roku
zmienia panne (Aneta).
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— Pan playboy oddany rodzinie — mezczyzna starszy, majacy rodzi-
ne, nie chcacy zmieniaé swojej sytuacji zyciowej, ale zorientowany na
poszukiwanie przygoéd mitosnych: meatam kilka takich znajomosci, tzw.
romansow, czyli zwigzkow skazanych na porazke. Na poczgtku byto su-
per, romantycznie, ciekawie, ale potem szybko okazywato sie, zZe bardzo
kochajq dzieci i nie mogq odejsé od Zony (Aneta).

— Pan niezaradny — mezczyzna, na ktorym nie mozna polega¢ i kto-
remu trzeba pomagaé, i ktory chetnie oddaje si¢ pod wtadze kobiety:
jego wiekszosé problemow zyciowych przerastata, jak miat cos zrobic, to
mnie pytat caly przerazony, jak ma to zrobié, zasypiacé nie mogt, bo sie
wszystkim przeymowat, ja bytam ta silna i mowitam, zZe wszystko be-
dzie dobrze (Anna C.). To byt taki facet, ktory najchetniej siedziatby
w domu, a mnie wysytat do pracy (Anna W.).

— Pan maminsynek — mezczyzna niezaradny zyciowo, zalezny finansowo
i emocjonalnie od matki: miat take wyuczong bezradnosé pielegnowang
zresztq przez matke, dostawat pienigdze @ zyt dniem dzisiejszym, niczym
sie nie przejmowal, zawsze mdgt wrocié do mamy (Matgorzata). Jak
styszatam, ze co$ robie Zle, to zaraz byta instrukcja: a moja mama to
albo tamto (Anna W.).

Do typu mezczyzny, ktorzy czesciowo nie odpowiadaja badanym kobietom
zaliczono dwa typy:

— Pan z czasem nieodpowiedni — mezczyzna atrakcyjny, inteligentny,
z zainteresowaniami, ktory jednak z uplywem czasu przestaje dbaé o
swoj wlasny rozw6j i w poréwnaniu z partnerka zorientowana na sa-
modoskonalenie przestaje spetnia¢ rozbudzone wczesniejszym zachowa-
niem oczekiwania: byliSmy razem przez 5 lat i nawet sie zareczylismy.
Na poczgtku to byt facet, ktory wzbudzat mojg absolutng ciekawosé: taki
indywidualista, bardzo niezalezny, inteligentny [...] mial swoje zainte-
resowania i ja wiele sie od niego nauczytam [...[. Ale z czasem zaczeto
byé tak, ze to ja musiatam go nakrecaé¢ na wiele rzeczy: zrob to, zrdb
tamto. Ja coraz bardziej miatam dosyc tego, ze on tak z siebie nic, a ja
tu koricze studia, dziatam w kole naukowym, wyjezdzam na konferen-
cje, a on taka dupa siedzi ¢ marudzi. No 1 sie skoriczyto, bo nie mogtam
z kims takim byé (Mariola).

— Pan cze$ciowo nieodpowiedni — mezczyzna, ktory oprocz cech bar-
dzo atrakcyjnych ma rowniez takie, ktore nie sa akceptowane. Sa to
przede wszystkim cechy, ktoére pozostaja w kontrascie z cechami bada-
nych kobiet. Wéro6d Panoéw czesciowo nieodpowiednich mozna wyr6znié
kilka podtypoéw okreslonych cecha najbardziej znaczaca:
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— Pan zbyt dominujacy, ktory jest niezalezny, interesujacy, ale tenden-
cja do dominowania czyni go nieodpowiednim mezczyzna do zwiazku
partnerskiego: to byt bardzo interesujgcy cztowiek, byt bezkompromiso-
wy @ zupelnie nie taki jak cata reszta, chodzgcy wtasnymi drogami, byt
mocno niezalezny, ale tez dominujgcy, co przektadato sie na nasze re-
lacje w zwigzku. Takie zachowania bardzo mi sie ktocily z takim mo-
im pogladem na zwigzek, ktory must byé oparty na kompromisie, a nie
na podporzgdkowaniu. On mi natomiast zawsze powtarzat, Ze obydwo-
je mamy dominujgce osobowosci i ktores z nas bedzie musiato ustqpié
z naciskiem, zZe to bede ja oczywiscie i to z czasem byto dla mnie nie do
zniesienia (Ewa).

— Pan zbyt ulegly — mezczyzna najczesciej bardzo zakochany w partner-
ce, wrazliwy, czuly, dostosowujacy sie do jej wymagari. Jednak tenden-
cja do ulegania czyni go takze nieodpowiednim mezczyzna do zwiazku
partnerskiego: byt bardzo w porzqdku, bardzo honorowy, bardzo odpo-
wiedzialny, bardzo czuty, bardzo delikatny, bardzo wierny, bylismy ze
sobg pieé lat, miatam wyjsé za niego za mqz, ale w ostatniej chwilt sie
wycofatam wtasnie dlatego, ze byt taki za-, no i poddawal sie mojej
dominacji, a to powodowato, ze wszystkie jego cechy tracity na blasku,
a stawaty sie czasem nawet irytujgce (Ula). Byt bardzo kochajacy, czuly,
odpowiedzialny, czyli miat to, na czym mi zalezy, ale ja bytam w pew-
nym momencie zmeczona ciggtym podejmowaniem decyzji za niego. Jak
wypowiadat jake$ swojq opinie to byto zawsze - prawda Ewuniu? Na
zasadzie czy on dobrze mowi, czy on dobrze mysli © to mi nie pasowato
i chociaz planowalismy slub, budowe domu, mielismy takie konkretne
plany, zdecydowatam sie odejsé (Ewa,).

— Pan zbyt tradycyjny to mezczyzna, ktory poszukuje kobiety — part-
nerki do swoich zainteresowari i hobby, ale w zaciszu gospodarstwa do-
mowego partnerstwo nie jest juz przez niego preferowane i jest zwolenni-
kiem tradycyjnego podziatu rél: to byt facet, ktory vwielbiat samochody
terenowe, miat na tym punkcie fiota 1 ja kupitam od niego tego fiota
[-..] jego fascynowato to, Ze ja sie tym interesuje i mozemy to robic¢ ra-
zem, a z drugiej strony skrajnie mnie wciskat w role kobiece. On zgdal
ode mnie, zZe ja bede mu gotowac i sprzqtac i zZe powinnam, bo jestem
kobieta, a sam mowit np. zZe brzydzi sie zmywania naczyn (Jola).

— Pan zbyt nudny, ktory jest z kolei partnerem w zyciu codziennym
i dzieli obowiazki domowe (co w sytuacji kobiet zaangazowanych w pra-
ce zawodowa, jest niezwykle przydatne), ale nie podziela zainteresowan
partnerki: praca zajmowala mi duzo czasu i ja bytam przerazona jak
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zaczelismy mieszkac razem, Ze musze wricicé i jeszcze gotowaé, ale on
nie robit z tego problemu - jak mnie nie byto sprzatat, prat swoje rzeczy,
potrafit gotowaé. [...] To byta po prostu rewelacja [...] Ale on niestety
byt taki, ze szedt do pracy, potem wracal © najchetniej nie wychodzitby
z domu. A ja nie, ja miatam paczke znajomych, zainteresowania i ja sie
tym Swiatem chciatam z nam dzielié, a on nie byl tym zainteresowany
[-..] ja sie z nim nudzitam i mimo Ze planowaliSmy wspdlng przysztosé,
zdecydowatam sie to skonczyé (Ewa).

— Pan zbyt rozrywkowy jest przeciwieristwem poprzedniego typu. Jest
to mezcezyzna z ktorym mozna interesujaco spedzi¢ czas, jest inteligent-
ny, aktywny i nie jest zwolennikiem tradycyjnego podziatu obowiazkéw
domowych, ale nie jest tez partnerem w tej sferze, poniewaz ona w ogéble
dla niego wydaje sie nie istnieé: byt osobg nietuzinkowq, bardzo inteli-
gentny, miat mndostwo roznych dziwnych pomystow, od sposobu prowa-
dzenia rozmowy poprzez spedzanie czasu wolnego, byt taki imprezowy,
miat mndstwo znajomych, ale codzienne zycie na tym nie polega. Ja
bytam tq intensywnoscig zycia zmeczona, a poza tym zwigzek rozpadt
sie tez z powodu takiej codzienno$ci — on byt strasznym bataganiarzem,
poza tym ktadt sie spac o 4.00, wstawal o 12.00 i jak np. sprzgtatam
rano, to on byl wsciekty, rzucal jakies skarpetki byle gdzie, nie sprzatat
po sobie, a ja sie wkurzatam - wszystko by mi sie poodklejato w Srodku
jakbym nie mogta mu zwréci¢ vwagi (Agata,).

Mezczyzni ,,odpowiedni”, ale nierealni

Oczekiwania badanych w stosunku do partnera ujawniaja tendencje do
hipergamii, preferuja bowiem partneréw o co najmniej takiej samej po-
zycji spotecznej jak one i podobnych cechach spoteczno-demograficznych.
Zdecydowalyby sie na staly zwiazek (niekoniecznie malzenstwo) najchet-
niej z kawalerem albo mezczyzna rozwiedzionym i najlepiej bezdzietnym —
w sytuacji powaznej deklaracji ze strony mezczyzny zaakceptowalyby dzieci
partnera z poprzedniego zwigzku. Badane kobiety w wickszosci zaakcep-
towalyby takze zwiazek z mlodszym partnerem (jednak przy nieznacznej
roznicy wieku — do 4 lat). Do statych zwiazkéow z mezczyznami o nieuregu-
lowanej sytuacji cywilno-prawnej (zonatymi, w separacji), czesto pod wpty-
wem wezesniejszych doswiadczeri, wiekszo$é badanych kobiet podchodzi
z duza nieufnoscia.

W swoich oczekiwaniach co do cech osobowych partnera wykazuja sie
preferowaniem zaréwno cech tradycyjnie przypisywanych mezczyznom, jak
i kobietom. Na podstawie interpretacji opiséw cech partneréow, ktoére zde-
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cydowanie im odpowiadaja mozna wyrozni¢ dwa rodzaje preferencji, ktore
wydaja sie mie¢ zwiazek z realizacja roli kobiety zyjacej w pojedynke w wer-
sji feministycznej lub postfeministycznej. Pierwszy (odpowiadajacy realiza-
torkom feministycznej wersji roli miejskiego singla) jest odzwierciedleniem
swoistej ambiwalencji oczekiwan — mezczyzna o tradycyjnych cechach, ale
przejawianych w sferze publicznej (praca zawodowa), natomiast w sferze
prywatnej (w zwiazku, w zyciu rodzinnym) realizujacy raczej role kobiety,
tzn. niemalze calkowicie przejmujacy obowiazki najczesciej przypisywanych
zonom. Drugi za$ (odpowiadajacy realizatorkom postfeministycznej wersji
roli miejskiego singla) stanowi swoista kompilacje cech meskich i kobiecych
przejawianych zaréwno w sferze publicznej, jak i prywatnej.

Partner odpowiadajacy preferencjom o charakterze ambiwalentnym (re-

prezentowanym przez mniejszos¢ badanych kobiet) powinien by¢ zaradny,
zdecydowany, opanowany, wiedzacy, czego chce od zycia, pewny siebie, zo-
rientowany na samorealizacje i sukces zawodowy, znajacy swoja wartosé.
Wickszosé tych atrybutéw idealnego partnera wydaje si¢ wiec odpowia-
da¢ tradycyjnemu modelowi meskosci. Oczekiwania ,meskosci tradycyjnej”
ujawniaja takze preferencje w zakresie wygladu zewnetrznego. Pozadany
mezczyzna powinien by¢ bowiem wysoki i silny fizycznie, dobrze zbudo-
wany, ale: nie must by¢ piekny, bo ztota miska jesé nie daje, jok mawiata
moja babcia (Violetta). Ich partner powinien by¢ takze: milczqcy, nie powi-
nien duzo mowié i mie¢ swdj Swiat (Anna C.). Intrygujq mnie faceci raczej
zamknieci w sobie, tacy milczacy bardziej, z dystansem (Matgorzata). Tak
zdefiniowany silny i meski mezczyzna w zwiazku z kobieta powinien jednak
byé raczej strong ustepujaca, swoistym ,niezbednym dodatkiem™ powinien
posiadaé takie cechy, jakich ja nie mam (Anna C). Powinien byc takim
uzupetnieniem, nie tq silniejszq strong, ale tq uzupetniajgcq (Olga).
We wspoélnie prowadzonym gospodarstwie domowym mezczyzna nie musi
wiec 1 nie powinien by¢ tym silnym i dominujacym, ale raczej przejmowac
role zony: chciatabym, zeby byta taka osoba, ktora ugotuje, posprzata, wyczy-
Sci samochod, ale nie sqdze, zebym znalazta szybko faceta, ktory potrafitby
po sobie sprzqtac i praé (Anna C.).

Partner zyciowy powinien wiec by¢ wyposazony w cechy tradycyjnie
przypisywane meskosci, ale przejawia¢ je raczej w sferze publicznej, nato-
miast w relacjach w zyciu prywatnym przejmowaé role tradycyjnie przy-
pisane kobietom: ja oczekuje silnego typu, ale nie mam zamiaru powtorzyé
historii mojej mamy nie bede praé, gotowaé, prasowaé (Violetta).

Partner odpowiadajacy preferencjom o charakterze kombinacji cech tra-
dycyjnie przypisywanych meskosci i kobiecosci (przejawiany przez wickszosé
badanych kobiet) nie musi by¢ doskonaly i odpowiadaé¢ wzorcowi meskiego
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mezczyzny, ale musi byé czuly, opiekuriczy, umieé przyznaé si¢ do stabosci,
pozwoli¢ kobiecie przejmowaé inicjatywe. Powinien by¢ przede wszystkim
inteligentny, kochajacy — by¢ mezczyzna, na ktérego mozna liczy¢ i z kto-
rym interesujaco mozna spedzaé czas. Powinien by¢ zdaniem badanych ko-
biet: przede wszystkim madry. [...] To jest jakby pierwszy wabik, albo jakas
pasja (Jola). Nie musi byé atrakcyjny fizycznie, ale intelekt jest decydujgcy,
a pozZniej patrze, czy inne rzeczy tez sie dopasujq (Lena). Lubie po prostu
czué, jak mezczyzna sie mng opiekuje, nawet w drobnych jakichs tam gestach
widocznych. Lubie, jak mezczyzna daje odczué, ze jest z kobietq, czyli, zZe nie
wiem, otwiera drzwi, bierze plaszcz, cos tam podaje, bardzo cenie to sobie
(Agnieszka). Chciatabym, zeby on zechciat mnie postuchaé, zwricié uwa-
ge na to, co mam do powiedzenia (Mariola). Powinien mie¢ swoje poglady
i nie dawaé sie prowadzi¢ za reke (Jola). No i nie moze byé nudny!!! (Ewa
0.). To musi by¢ nietuzinkowa postaé z jakichs powodow, nie taka grzeczna,
spokojna, ale lekko wariacka, zdolna do jakichs tam szalenstw, z niebanal-
nym poczuciem humoru (Ula). Powinien byc¢ tez dobry w {dzku, dobry to
znaczy otwarty na potrzeby drugiej osoby (Joanna). I Zeby nie tylko kobieta
do garow, a on przed telewizorem, zZeby tez mial takie poczucie, Ze trzeba
co$ robi¢ (Renata). Z takq specyficzng delikatnoscia, lekiem i bezradnosciq,
wrazliwoscig, troche bezradnos$ciq i zagubieniem(Agnieszka).
Kobiety majace takie preferencje poszukuja w zwiazku z mezczyzna przede
wszystkim uczué: tak naprawde musiatby mnie tylko kochac i zebym ja go
kochata. I to by wystarczyto (Fwa) i wierza w mito$¢ romantyczna: szukam
przede wszystkim mitosci, chciatabym, zeby to byta mitosé najprawdziwsza,
nagszezersza i w ogole oparta na petnym zaufaniu, na lojalnosci (Agnieszka).
Tak okreslony ideal wydaje sie odpowiada¢ typowi ,nowego mezczyzny”,
okreslanego jako APRIL (Almost Perfect Romantic Inteligent Lover)?.
Podsumowujac zaznaczyé¢ nalezy, ze badane kobiety zyjace pojedynke,
bez wzgledu na rodzaj oczekiwari, co do ewentualnego partnera, wskaza-
ne przez siebie cechy postrzegaja jako wyidealizowane i podkreslaja wlasna
swiadomo$¢ nierealnodci takiego zestawu cech u wspotczesnych mezezyzn:
wiem, ze to tylko marzenia — pan, ktorego wtasciwie nie ma — coraz bar-
dziej sie o tym przekonuge (Mariola).

9To typ nowego mezczyzny, odpowiadajgcy egalitarnemu modelowi meskosci, ktérego
cechy sq dalekie zaréwno od zachowanri ,macho”, jak i zachowan ,kobiecych” i stanowiq
swoisty wymdg przysztosci wobec mezezyzn. ,,Cechowaé go bedzie brak chiodnego dystansu
do Swiata, wiara w istnienie intuicji i romantyczne porywy serca. Przy rozwigzywaniu
tamigtowek zawodowych nie bedzie korzystal jedynie z analitycznych pryncypiow. Nie be-
dzie si¢ wstydzit wltasnych tez. [...] Coraz trudniej bedzie mu sie odnaleZé w realiach
patriarchatu” (Kofta, Domagalik 1999, 84).
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Zycie seksualne kobiet zyjacych w pojedynke
— miedzy przypadkowo$cia a samowystarczalnoscia

Zycie seksualne singli pozostaje w sprzecznosci nie tylko z wiarg katolicka,
ale takze jego spoteczne postrzeganie jest negatywne, poniewaz oceniane
jest w odniesieniu do monogamii malzenskiej jako normy, a nie w kate-
goriach normalnej aktywnosci seksualnej zdrowych mtodych kobiet. Roli
singla przypisywana bywa nierzadko rozwiaztos¢ seksualna i czeste zmiany
partneréw. Badane kobiety w swoim najblizszym otoczeniu nie odczuwa-
ja szczegblnego zainteresowania swoja aktywnoscia seksualng, a co za tym
idzie — braku akceptacji. Z ich interpretacji wynika jednak, ze problem ich
zycia seksualnego nie jest podnoszony (poza gronem najblizszych przyja-
ciol, najczesciej singli), poniewaz ta sfera zycia u kobiet nie majacych sta-
tego partnera spotecznie postrzegana jest jako nieistniejaca albo jako temat
z kategorii drazliwych.

7 przeprowadzonych badan wynika, ze seks jest waznym elementem
zycia badanych kobiet: zycie seksualne © moje potrzeby z nim zwigzane sq
bardzo duze, bo jak sie ma 31 lat, to wszystko w cztowieku gra (Ewelina). Nie
sa przeciwne krotkotrwalym zwigzkom seksualnym i definiuja je jako forme
pewnego uktadu miedzy partnerami: takie zwigzki sq fajne, jak obojgu to
odpowiada, jezeli spotka sie dwoje ludzi, chcg mieé romans, takq erotyczng
bardziej znajomosé, oboje chcq tego samego t zZaden z nich nie ma innych
oczekiwan, sq wobec siebie w porzqdku, to super. I jezeli sie wszystko dobrze
koriczy, jezeli zadna ze stron przez to nie cierpi, albo sie czego$ tam, komus
nie rozwala po drodze, to uwazam ze takie zwiqzki sq dobre (Aneta). Wiek-
sz0$¢ z nich miata doswiadczenia o takim charakterze i nie sa one dla nich
deprymujace: wszystko sie moze zdarzyé, nawet sytuacje, ze idziesz z kims
do tozka, a potem pytasz o to jak mial na imie 1 nie dlatego, ze jestes tatwa
czy puszczalska, ale dlatego, zZe to cos jest tak niezwykle, zZe nie jestes w sta-
nie nad tym panowacé. DosSwiadczenie takie mam i nie mam z tego powodu
jakiegos dota (Jola). Mam rézne znajomosci, w tym takze takie o charakte-
rze wytgceznie seksualnym i sq one satysfakcjonujgce dla mnie nawet, jesh
majq byé krotkotrwate. Co prawda nie zawsze nawigzuje znajomosé z mez-
czyzng w tym celu, ale miatam i@ mam znajomosci, ktore mozna ttumaczyc
tylko przez seks — na seksie sie zaczynajg i na seksie sie konczq (Ewelina).
Postrzegaja je w kategoriach normalnej aktywnosci zdrowej mtodej kobiety,
nie zapominajac o zasadach bezpiecznego seksu: nie uwazam, zeby to byto
cos niestosownego czy gorszego w takiej chwilowej namietnej przygodzie, je-
sli ona jest autentyczna dla dwdch stron. Nie jest powiedziane, zZe zwigzek,
tak zwany prawidtowy jest wtedy, kiedy bedziemy chodzié na kawki, wyjez-
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dzaé, zZe to da wiecej satysfakcji. Z takiej przygody, ktorg trudno nazwaé
zwigzkiem, tez mozna czerpaé przyjemno$é (Olga). Kritkie zwigzki seksu-
alne bardzo stusznie! Zachecam, bardzo fajne, zdarza mi sie to. Czasem to
jest jedna noc, czasem kilka, ale nigdy nie byto tak, ze jak miatam ochote
z kims sie przespaé to szukatam kogo$, to sie samo gdzies nagle przydarza,
cztowiek nie zdgzy pomyslec. . ., ale poniewaz nie mam zZadnych zobowigzan,
to nie widze powodu, zZeby tego nie robi¢ (Anna C.). Mysle, ze jezeli sq to
kontakty ,zabezpieczone” to dla ogdlnej zdrowotnosci i higieny psychicznej
sq jak najbardziej dopuszczalne (Matgorzata). Krotkotrwale znajomoscei o
charakterze erotycznym oceniaja jako najczesciej satysfakcjonujace: mia-
tam takie zwigzki © byty one dla mnie satysfakcjonujgce w jakims sensie.
W takich znajomosciach mozna tez dostac¢ cos, czego ci aktualnie braku-
je, czy jakiejs bliskosci, czy fascynacji, czy oderwania sie od rutyny dnia
codziennego (Joanna), ale nie jest to preferowana przez nie forma zZycia
erotycznego: zdarzyto mi sie mieé takie zwigzki i nie bytam w to specjalnie
zaangazowana emocjonalnie, przede wszystkim zadecydowat pociqg fizyczny.
To nie jest kwestia zaangazowania, ale raczej podjecia jakiejs gry. Teraz nie
jestem tym zainteresowana, ale nie twierdze, ze co$ takiego nie mogtoby mi
sie znowu przytrafié¢ (Eliza).

Zwiazki oparte tylko na zaspokajaniu potrzeb seksualnych preferowane
sa przez niektore z badanych kobiet takze w formie dluzszych znajomo-
Sci: krotkotrwate zwigzki seksualne interesujg mnie troche mniej, ja jestem
raczej sktonna do zungzkow dtuzszych o takim charakterze, zeby mieé jedne-
go takiego statego partnera erotycznego. Bardzo odpowiadatoby mi to, gdyby
kto$ powiedzial — stuchaj jakis czas chciatbym z tobg spedzié, ale na pewno
nie jestes dla mnie osobg na cate zycie (Anna W). Czasem maja jednego,
stalego partnera erotycznego: spotykamy sie tylko na seks, o zwigzku tu nie
ma mowy wiec nazywam go ,panem dochodzgcym” (Matgorzata) i w takiej
sytuacji swoje zycie erotyczne oceniajg zaréwno jako satysfakcjonujace i nie-
satysfakcjonujace: od pdttora roku moje zycie erotyczne wyglada dobrze, ale
to niedobrze niestety, bo to nie jest powazny, staty zwigzek, ale po prostu
romans z zonatym facetem (Aneta). Jeden staly partner od czasu do czasu
to z jednej strony dobrze, bo jest jaka$ sporadyczna reqularnosé, ale z drugiej
strony brakuje czutosci i rozmow (Joanna).

Satysfakcjonujace zycie erotyczne taczy sie jednak dla wiekszosci
badanych kobiet przede wszystkim z byciem w stalym zwiazku: dla mnie
stety albo niestety seks jest zwigzany z jakim$ uczuciem gtebszym i nie
jestem w stanie potraktowacé tego jako zaspokojenie potrzeb czy urozmaice-
nie. Miatam takie sytuacje, ale psychicznie sie to dla mnie raczej dobrze nie
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skoniczyto (Agata). Seks jest dla mnie wazny, ale mozliwy tylko w statym
zwigzku (Ula).

Badane kobiety zyjace w pojedynke swoje zycie seksualne oceniaja jed-
nak jako malo intensywne, przypadkowe, przez co niesatysfakcjonujace!®:
mowigc ogdlnie jest przypadkowe i niewystarczajgce (Ewelina). Jestem sa-
ma od wielu lat, wiec to sq rzeczy, ktore przydarzajq sie tak jako$ po drodze
i realizujq w danym momencie, czeSciej krocej niz dtuzej (Eliza). Wiekszosé
z nich w tym obszarze zycia réwniez musi i wykazuje samowystarczalnosé:
jestem zdana tylko na siebie (Joanna). Mam duzq potrzebe, jezeli chodzi o
te sprawy, lubie to, ale musze mie¢ do tego odpowiedniq osobe, z ktorg mnie
co$ tgczy, dla fizycznej przyjemnosci to moge to zrobi¢ sama, nie potrzebuje
do tego partnera (Agnieszka,).

Refleksja koricowa

Wyksztatcone, niezalezne finansowo, nie pozostajace w staltym zwiazku ko-
biety staly sie widoczne we wspodlczesnym spolecznym krajobrazie. Nazywa-
ne ,nowymi samotnymi kobietami” coraz rzadziej okreslane sa w kontekscie
malzeristwa jako niezamezne, a coraz czedciej w kontekscie wzoru nowej roli
kobiety i nowego stylu zycia — jako single. Z realizacja tej roli i okreslo-
nym nig stylem zycia tacza sie jednak problemy zwigzane z brakiem stale-
go partnera i satysfakcjonujaca aktywnoscia seksualng, ktore bezsprzecznie
wplywaja na ocene jakosci zycia. Mimo ze problemy te dotycza wszyst-
kich 0s6b zyjacych w pojedynke, to jednak wydaja byé¢ bardziej znaczace
w przypadku kobiet. Mimo wyraznej liberalizacji norm i obyczajowosci od
kobiet wciaz jeszcze oczekuje sie skromnosci, biernosci i ulegtosci w rela-
cjach z mezczyznami oraz tzw. przyzwoito$ci ograniczajacej niewatpliwie
realizacje potrzeb seksualnych. Z przeprowadzonych badan wynika, ze dy-
lematy badanych kobiet zyjacych w pojedynke ujawniaja si¢ gtéwnie przy
poszukiwaniu partnera i przejmowaniu inicjatywy w tym zakresie. W tym
obszarze kulturowo zakorzenione wzorce sg dosy¢ silne. ,Smycz kulturowa”
(Szlendak 2005) ujawnia si¢ takze w preferencjach co do partnera. W prze-
ciwienistwie do racjonalnos$ci w zZyciu codziennym, badane kobiety zyjace
w pojedynke irracjonalnie wierza w milo$¢ i marza o mezczyznie, ale nie o
jakimkolwiek, tylko o takim, ktéry odpowiadatby ich wymaganiom, a ktoére-
go — jak same zauwazaja — nie ma. W aspekcie zycia seksualnego mozna

19Taka ocena zycia seksualnego badanych kobiet zyjacych w pojedynke nabiera dodat-
kowego wyrazu w zestawieniu z wynikami badan zycia seksualnego Polakow (Izdebski,
Ostrowska 2003), z ktoérych wynika, ze najwieksza czestotliwosé zycia seksualnego odno-
towuje sie w grupie wiekowej 25-39 lat, w ktoérej to znajduja sie badane kobiety zyjace
w pojedynke.
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natomiast moéwié o przelamywaniu stereotypoéw i wyswobodzeniu sie¢ z ogra-
niczen spoteczno-kulturowych. Nie zmienia to jednak faktu, ze w przypadku
zycia w pojedynke problem satysfakcji z zycia seksualnego przy jego przy-
padkowosci pozostaje.
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