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The aim of the study was to address the following research question:
What were the principal areas of scientific inquiry at the Gorzéw Branch
of the Poznan University of Physical Education over the 50 years of the
institution’s history? In accordance with historical research methodology,
analytical, synthetic, comparative, inductive, and deductive methods were

“Dorota Pilecka — doktor nauk o kulturze fizycznej; zainteresowania naukowe: histo-
ria sportu oséb z niepelnosprawnosciami, dziatalnosé¢ organizacji pozarzadowych w ob-
szarze rehabilitacji osob z niepelnosprawnosciami.

“Tomasz Jurek — profesor nauk o kulturze fizycznej; zainteresowania badawcze: naj-
nowsza historia kultury fizycznej w Polsce i w skupiskach polonijnych w Niemczech,
regionalna kultura fizyczna w Polsce po Il wojnie Swiatowe;j.
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employed. The study is based on existing sources and literature, with an
in-depth analysis of the subject. All facts described underwent multiple
rounds of verification, which consisted of several stages. The Gorzéw Branch
of the Poznan University of Physical Education commenced scientific
activity in 1971 and has continued to the present day. The analysis has
revealed that ten areas of research interest among the academic staff can
be distinguished: the history of physical culture; the sociology of physical
culture; the theory of physical education and sport, as well as human motor
skills; neuroanatomy; the physiology of physical exertion; sports medicine
and biochemistry; ecology and environmental protection; chronobiology;
various aspects of physiotherapy; dietetics and human nutrition. These areas
primarily addressed a range of topics within the field of physical culture
sciences.

ROZWOJ NAUKI W GORZOWSKIM OSRODKU AKADEMII WY-
CHOWANIA FIZYCZNEGO W POZNANIU W OKRESIE 50 LAT
DZIALALNOSCI UCZELNI (1971-2021)

Stowa kluczowe: badania naukowe, gorzowska Filia AWF w Poznaniu,
nauki o kulturze fizyczne;j.

Celem badan byto udzielenie odpowiedzi na pytanie: jakie byty kierunki ba-
dan naukowych w gorzowskim osrodku AWF w Poznaniu na przestrzeni 50
lat dziatalnosci uczelni? Zgodnie z metodologia badan historycznych wyko-
rzystana zostala metoda analityczna, syntetyczna, porownawcza, indukcyj-
na oraz dedukcyjna. Praca opiera sie¢ na istniejacych zrédtach i opracowa-
niach, doglebnej analizie przedmiotu, a wszystkie opisane fakty podlegaty
wielokrotnej i kilkuetapowej weryfikacji. Dziatalno$é naukowa w gorzow-
skiej Filii AWF rozpoczeta sie w 1971 roku i trwa do dnia dzisiejszego.
Dokonana analiza wykazala, iz wyr6zni¢ mozna dziesie¢ obszaréw zaintere-
sowan badawczych pracownikéw naukowo-dydaktycznych: historie kultury
fizycznej; socjologie kultury fizycznej; teorie wychowania fizycznego i sportu
oraz motorycznosci cztowieka; neuroanatomie; fizjologie wysitku fizycznego;
medycyne sportu i biochemie; ekologie z ochrong $rodowiska; chronobio-
logie; fizjoterapie w roznych aspektach; dietetyke oraz zywienie czlowieka.
Dotyczyly one przede wszystkim rozmaitych zagadnien w zakresie nauk
o kulturze fizyczne;j.
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Starania zwiazane z utworzeniem w Gorzowie WIkp. uczelni wyzszej po-
dejmowane byly przez wiele lat, szczegblnie uwzgledniano wczesniejsze do-
Swiadczenie w zakresie ksztalcenia nauczycieli. Utworzeniu uczelni i realiza-
c¢ji procesu dydaktycznego towarzyszyt rozwoj dziatalnosci naukowej. Osia-
gniccia w tym zakresie dotychczas opisane zostaly w kilku opracowaniach
(Kunicki, Kwilecka 1986, s. 13-28; Godlewski 1996, s. 47-64; Kunicki 2001,
s. 9-11; Godlewski 2007, s. 56-86; Jurek, Pilecka 2021, s. 129-150).

W Gorzowie Wlkp. od 1958 roku istnialo Studium Nauczycielskie
im. Ewarysta Estkowskiego. Studium to ksztatcito nauczycieli w cyklu dwu-
letnim. Lacznie placowke ukoniczyto 4151 absolwentéw — byli to nauczy-
ciele specjalisci z zakresu wychowania fizycznego z biologia oraz wycho-
wania przedszkolnego z wychowaniem fizycznym (Zysnarski 2007, s. 596).
W zwiazku z zaangazowaniem wladz miasta we wspolpracy z Komitetem
Miejskim i Powiatowym PZPR nawiazano wspotprace z Wyzsza Szkota Wy-
chowania Fizycznego w Poznaniu. Uczelnia ta istniata od 1950 roku i posia-
data juz ugruntowana pozycje w zakresie ksztalcenia nauczycieli wychowa-
nia fizycznego, treneréw i instruktoréw sportu. Jej dziatalnosé opierata sie
na dorobku akademickiego Studium Wychowania Fizycznego Uniwersytetu
Poznariskiego, zatozonego przez prof. Eugeniusza Piaseckiego (1872-1947).
Od 1924 pelnit on funkcje dyrektora Katedry Higieny Szkolnej i Teorii Wy-
chowania Fizycznego poznariskiej uczelni. Zaangazowanie profesora przy-
czynito sie do rozwoju badan naukowych oraz uzyskania autonomii Studium
(Luczak, Wyszowska 2022).

Powstanie uczelni wyzszej w Gorzowie Wlkp. wynikalto z planu rozwoju
ksztalcenia nauczycieli wychowania fizycznego, ktorych niewatpliwie brako-
walo w latach 60. w calym kraju. Powotanie w mie$cie nad Warta filii po-
znanskiej Wyzszej Szkoly Wychowania Fizycznego miato miejsce 24.04.1971
roku (Dziennik Urzedowy 1971). Za symboliczny poczatek funkcjonowa-
nia gorzowskiej fili uznaje sie inauguracje roku akademickiego 28.10.1972
roku, w ktorej uczestniczylo 25 wyktadowcow, 110 studentéw oraz wielu
gosci (Kronika 1973). Wraz z rozpoczeciem procesu ksztalcenia na kierun-
ku wychowanie fizyczne juz w 1971 roku opracowany zostal projekt planu
naukowo-badawczego. W pierwszych latach funkcjonowania uczelni pracow-
nicy skupili sie na takich zagadnieniach jak dzieje wychowania fizycznego,
wychowanie fizyczne w szkole, sport wyczynowy, rekreacja i turystyka oraz
inne (Sroczynski, Stachura 1979). Z kolei w ocenach okresowych nauczycieli
akademickich juz od 1984 roku dokonywano przegladu aktywnosci naukowo-
badawczej.

Od poczatku dziatalnosci uczelni najszybciej rozwijaly sie nauki huma-
nistyczne, przede wszystkim w zakresie historii kultury fizycznej. Gorzowscy
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historycy wychowania fizycznego i sportu zyskali uznanie zaréwno w Polsce,
jak i na §wiecie. Zapoczatkowane w 1971 roku przez prof. Bernarda Wolt-
manna prace kontynuowane bylty przez kolejnych badaczy. Profesor prowa-
dzil seminarium doktorskie, stworzyt pracownie oraz ramy metodologiczne
realizowanych badan. Rozglos w catej Polsce, ale takze na Swiecie zyskata
tak zwana gorzowska szkota historykéw kultury fizycznej oraz unikalna pra-
cownia i zaklad badan polonijnej kultury fizycznej. Realizatorami badan
w zakresie historii kultury fizycznej byli profesorowie Jerzy Gaj, Tomasz
Jurek oraz Leonard Nowak, a takze doktorzy habilitowani Piotr Godlew-
ski, Marek Szczerbinski, Renata Urban. Towarzyszyli im doktorzy Grazyna
Biczysko, Malgorzata Kitowska, Artur Kowalczyk, Ignacy Krzewiniski, Ry-
szard Kulczycki, Przemystaw Pieczyniski, Janusz Placzek, Zbigniew Szaf-
kowski. Z gorzowska szkola historii kultury fizycznej blisko zwiazani byli
takze prof. Maciej Luczak — zatrudniony w AWF w Poznaniu oraz dr hab.
Bogdan Kunicki i dr Adam Natanek, zatrudnieni w gorzowskiej Filii AWF.
Najaktywniejsza oraz najliczniej reprezentowana kadra historykow w Gorzo-
wie Wlkp. dziatata w latach 2005-2008, liczyta wowczas oSmiu samodziel-
nych pracownikoéw, profesorow tytularnych (Diethelm Blecking, Jerzy Gaj,
Leonard Szymariski, Bernard Woltmann) oraz czterech doktoréw habilito-
wanych (Piotr Godlewski, Tomasz Jurek, Leonard Nowak, Marek Szczer-
binski). Stanowilo to 40% ogotu samodzielnych pracownikéow naukowych
w obszarze historii kultury fizycznej w Polsce. Realizowane badania obej-
mowaly dzieje wychowania fizycznego, wybranych dyscyplin sportowych,
regiondéw Polski w szczegblnosci pogranicza polsko-niemieckiego oraz wy-
branych aspektoéw olimpizmu. Ogdtem opublikowano kilkadziesigt opraco-
wan monograficznych oraz ponad pot tysiaca artykutow. W latach 1986-2015
zorganizowano dwanascie konferencji naukowych pod nazws ,,Z najnowszej
historii kultury fizycznej Polski i Polonii” w Chycinie. Z kolei w latach 1978-
1990 gorzowskie srodowisko historykow kultury fizycznej zaprosito polskich
i zagranicznych partneréw na pie¢ konferencji pod tytutem ,Polonijna Kul-
tura Fizyczna”, ktore odbyty sie w Lubniewicach i Rogach. Profesor Bernard
Woltmann byt pierwszym gorzowskim naukowcem aktywnym i uznanym na
forum miedzynarodowym. Do grupy wspolpracownikéw profesora nalezeli:
Robert Barney z Kanady, Edmond Gogolewski z Francji, Kunihiko Karaki
z Japonii, Leena Laine z Finlandii, Katalina Szikora z Wegier, Marek Waic
z Czech, a takze niemieccy historycy: Walter Bernsdorf, Diethelm Blecking,
Hans Georg John, Hans Langenfeld, Manfred Lammer, Roland Naul, Ger-
trud Pfister, Karl-Heinz Schodrok, Hans Joachim Teichler, Horst Ueberhorst
i Norbert Urbainsky (Jurek, Urban 2018). Gorzowscy historycy kultury fi-
zycznej zorganizowali XIII Kongres CESH ,Miedynarodowe aspekty euro-
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pejskiej historii sportu”, ktory odbyt sie w Gorzowie Wlkp. w dniach 18-21
wrzesnia 2008 roku. Uczestniczyto w nim ponad 200 historykéw z 11 krajow
(Jurek, Wassong 2009).

Jednocze$nie w potowie lat 70. badania socjologiczne i historyczne roz-
poczal przybyly do Gorzowa dr hab. Bogdan J. Kunicki. Badat i opisat spo-
teczne bariery rekreacji fizycznej, funkcjonowanie $redniego miasta na przy-
ktadzie Gorzowa Wlkp., a takze analizowal miejsce kultury fizycznej w teorii
mysli spotecznej antycznej Grecji (Kunicki 1980, 1981, 1984, 2002). Niestety,
podejmowania problematyka badawcza nie byta kontynuowana po zakoncze-
niu pracy przez Bogdana J. Kunickiego w gorzowskiej uczelni w 2013 roku.

Poza aktywnoscia w zakresie badari humanistycznych i spolecznych
w gorzowskiej filii AWF Poznan od 1976 roku prowadzono szeroko zakro-
jone badania z zakresu teorii sportu. Kierownikiem wielu tematéw badaw-
czych byl prof. Eugeniusz Wachowski. Aktywnos¢ gorzowskich teoretykow
zaowocowata uzyskaniem stopni naukowych. Aniela Czarnecka otrzymalta
stopienn doktora (1980), za$ Tadeusz Rynkiewicz stopien doktora (1980),
a nastepnie doktora habilitowanego (2005). W latach 1988-2008 pracami
kilkunastoosobowej grupy gorzowskich nauczycieli akademickich kierowat
prof. Wlodzimierz Starosta. W 1990 roku gorzowianie byli organizatorami
I Miedzynarodowej Konferencji Naukowej , Koordynacja ruchowa w sporcie”
(Gorzow — Rogi, 1990) oraz nastepnych o zasiegu miedzynarodowym pod
wspolng nazwg ,,Sport Kinetics”. Zrealizowane badania umozliwity awan-
se kolejnym osobom, ktore uzyskaly stopieri doktora nauk o kulturze fi-
zycznej: Michal Bajdzinski (1998), Mariola Radziriska (1999), Henryk Kos
(2002), Iwona Debczynska-Wrobel (2006), Mateusz Rynkiewicz (2011), Lu-
kasz Lamcha (2017). Z kolei pod kierunkiem dra hab. Tadeusza Rynkiewi-
cza, badania prowadzili Piotr Wojciak (doktorat 2011) oraz Izabela Zaleska-
Posmyk (doktorat 2013). Badania dotyczyly motorycznosci sportowej, ko-
ordynacji ruchowej i jej uwarunkowan, obciazenn treningowych oraz opty-
malizacji efektywnosci procesu szkolenia zawodnikéw wybranych dyscyplin
(Jurek, Pilecka 2021, s. 134-135). Rownoczesnie pracujacy w latach 1979-
2006 dr hab. Aleksander Stulta badal teoretyczne podstawy treningu gier
sportowych, szczegdlnie pitki noznej. Zorganizowal on w 1999, 2001, 2003,
2005 miedzynarodowe konferencje naukowo-metodyczne pod wspdlna nazwa
Wspolczesna pitka nozna — teoria i praktyka”.

W gorzowskim o$rodku rozwinety sie takze nauki anatomiczne. Pierw-
sza wyktadowczyni w Pracowni Anatomii Danuta Stachura doktoryzowala
sie w 1974 roku w Uniwersytecie im. A. Mickiewicza w Poznaniu. Kolejnymi
osobami prowadzacymi badania z zakresu anatomii byta Anna Ostrowska
(doktorat — 1981) oraz Wtadystaw Kobeszko (doktorat — 1983). Doswiad-
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czenia z zakresu neuroanatomii zapoczatkowal doc. dr hab. Roman Zim-
ny, pracujacy w gorzowskim osrodku AWF w latach 1984-1992. Badania
obejmowaly $ledzenie polaczeri neuronalnych miedzy osrodkami moézdzku
a pniem mozgu, zaangazowanych w czynnosci ruchowe. Systematyczna pra-
ca oraz liczne publikacje naukowe umozliwily obrone trzech prac doktorskich
(E. Sikora, L. Zguczyniski, B. Mierzejewska-Krzyzowska) oraz dwoch prac
habilitacyjnych (L. Zguczynski i B. Mierzejewska-Krzyzowska — 2013). Od
2008 roku z gorzowskim zespolem wspotpracowal neurofizjolog prof. Jan
Celichowski. Wyniki prowadzonych badarni prezentowane byly na miedzy-
narodowych konferencjach naukowych organizowanych przez Polskie Towa-
rzystwo Anatomiczne oraz Polskie Towarzystwo Badan Uktadu Nerwowego,
a takze Polskie Towarzystwo Fizjologiczne oraz Furopean College of Sport
Science.

Kolejny obszar zainteresowan naukowych gorzowskich pracownikéw na-
ukowych stanowita fizjologia. Badania zainicjowata w 1971 roku prof. Wan-
da Rozynek-Fukanowska, a jej wychowankowie Barbara Niescieruk-
Szafranska oraz Zdzistaw Adach obronili prace doktorskie kolejno w 1979 ro-
ku i w 1987 roku. Badania wspieral prof. Tadeusz Rychlewski oraz prof. Jo-
zef Krawczak, a nastepnie od 1984 roku doktorzy Anna i Artur Jaskolscy.
W Zaktadzie Fizjologii badano zmiany wydolnosci w okresie rozwojowym
oraz u osob dorostych, ze szczegbélnym uwzglednieniem oséb starszych. Ba-
dania umozliwity publikacje wielu artykuléw oraz prac habilitacyjnych An-
ny i Artura Jaskolskich oraz Zdzistawa Adacha, a w kolejnych latach uzy-
skanie tytulu profesora przez A. Jaskolskiego (Jaskolski 2002). W 2003 roku
habilitacje uzyskal dr Z. Adach, pod ktorego kierunkiem prowadzone byty
badania dotyczace treningu i rehabilitacji inercyjnej. Wsrod wielu zaan-
gazowanych fizjologow stopnie naukowe doktora nauk o kulturze fizycznej
uzyskali: Wioletta Brzenczek (2004), Mariusz Naczk (2008), Alicja Naczk
(2013), natomiast M. Naczk habilitowal si¢ (2016). Ostatni z wymienio-
nych od 2018 roku kontynuuje badania naukowe na Uniwersytecie Zielono-
gorskim. Ze srodowiska gorzowskich fizjologbw wywodzil sie dr hab. Piotr
Zurek, ktory potem specjalizowal sic w teorii treningu sportowego. Prace
doktorska z zakresu fizjologii wysitku fizycznego obronit w AWF Poznan
(2005), zas stopieni naukowy doktora habilitowanego uzyskat w 2016 roku
(Jurek, Pilecka 2021, s. 138).

Od poczatku istnienia uczelni prowadzono takze badania antropologicz-
ne pod kierunkiem rektora AWF w Poznaniu prof. Zbigniewa Drozdowskie-
go. Czlonkowie gorzowskiego zespotu badawczego w kolejnych latach bro-
nili prac doktorskich: Maria Kwilecka (1970), Maria Niewiadomska (1976),
Maria Wojtowicz (1977) i Irena Nadolska-Cwikta (1981), a w pozniejszym
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okresie Jerzy Trzeciak (1999), Malgorzata Kuchnio (2003), Justyna For-
jasz (2007). Co wazne, pierwszy sposrod gorzowskich wyktadowcow stopien
doktora habilitowanego uzyskata M. Kwilecka w 1980 roku. Prowadzita ona
badania dotyczace biorytmiki organizmu ludzkiego w zakresie zwiekszania
efektywnosci pracy oraz ochrony przed szkodliwymi nastepstwami pracy
(Woltmann 2001, s. 103).

Od 1988 roku w Gorzowie Wlkp. wykonywano badania z zakresu medy-
cyny sportu. Zapoczatkowal je prof. Kazimierz Szyszka, kontynuujac wow-
czas badania biochemiczne dr Barbary Sobaiiskiej, a takze wdrozono nowe
kierunki. Dotyczyly one analizy sposobu zywienia zawodnikéw réznych dys-
cyplin sportowych oraz uwarunkowan nawykow zywieniowych u dzieci, mto-
dziezy i 0s6b otylych. Cztonkami zespotu badawczego byli Anna Skarpanska-
Stejnborn, Agnieszka Zembron-Lacny i Rafal Pakulta. Na podstawie prze-
prowadzonych analiz pod kierunkiem prof. K. Szyszki powstaly dyserta-
cje doktorskie (Rafal Pakuta — 1998, Agnieszka Zembron-Lacny — 1999,
Anna Skarpanska-Stejnborn — 2001). Udzialem A. Zembron-Lacny stata
sie habilitacja w 2010 roku, natomiast A. Skarparnskiej-Stejnborn w 2012.
A. Skarpanska-Stejnborn uzuskata ponadto w 2023 roku tytul profesora na-
uk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o kulturze fizycznej.
Prowadzone badania mialy na celu okreslenie zaleznosci pomiedzy wysil-
kiem fizycznym o duzej intensywno$ci a zmianami w poziomie hormonu
hepcydyny, na tle wybranych parametréw charakteryzujacych przemiany
zelaza w organizmie oraz poszukiwanie suplementéw mogacych przeciwdzia-
ta¢ anemii (Jurek, Pilecka 2021, s. 140).

Badania dotyczace higieny oraz wychowania zdrowotnego prowadzita
Donata Woitas-Slubowska. Analizowata ona styl Zycia czynnych i biernych
sportowcoéw oraz innych grup spotecznych w celu opracowania wskazan do-
tyczacych ksztaltowania pozadanych zachowan prozdrowotnych (rozprawa
habilitacyjna 2011). Badania w tym zakresie zakoniczyly sie wraz z odej-
$ciem z gorzowskiej uczelni A. Zembron-Lacny i D. Woitas-Slubowskiej oraz
przejéciem na emeryture K. Szyszki.

Odmienny obszar zainteresowan badawczych reprezentowali biolodzy
zwigzani zawodowo z gorzowska uczelnig. Prof. Lucjan Agapow zajmowal
sie czystoscia wod oraz faung zbiornikéw wodnych ziemi gorzowskiej. Z kolei
dr hab. Ludwik Lipnicki i dr Piotr Grochowski prowadzili badania bioin-
dykacyjne (lichenologiczne). Dokonali oceny waloréw przyrodniczych oraz
zdrowotnych obiektéw przeznaczonych do ochrony, uczestniczyli w pracach
zwiazanych z tworzeniem Drawieniskiego Parku Narodowego, Parku Naro-
dowego Bory Tucholskie i Parku Narodowego Ujscie Warty oraz ponad 30
rezerwatow przyrody, w tym rezerwatu Bor Chrobotkowy im. prof. Zygmun-



74 Dorota PILECKA, Tomasz JUREK

ta Tobolewskiego, rezerwatu Buki Zdroiskie im. prof. Lucjana Agapowa.
Biolodzy niezwykle aktywni byli takze w sferze publikacji naukowych oraz
popularnonaukowych. Zaangazowanie to przyczynilo sie do popularyzacji
wiedzy ekologicznej oraz ochrony srodowiska naturalnego.

Wraz z rozwojem gorzowskiej uczelni oraz wprowadzeniem ksztalcenia
na nowych kierunkach zmieniat sie takze profil prowadzonych badan nauko-
wych. W 2009 roku Zamiejscowy Wydzial Kultury Fizycznej w Gorzowie
Wilkp. uzyskal uprawnienia do prowadzenia kierunku Turystyka i Rekreacja.
7 kolei w 2010 roku rozpoczeto ksztalcenie na kierunku Fizjoterapia. W ro-
ku akademickim 2016/2017 rozpoczeto ksztatcenie na studiach II stopnia
na kierunku Fizjoterapia, jednoczesnie zaprzestano ksztalcenia na kierunku
Turystyka i Rekreacja. Z kolei 2016 roku rozpoczeto ksztalcenie na studiach
licencjackich na kierunku Dietetyka. W zwiazku ze zmianami w zakresie re-
alizacji procesu dydaktycznego zatrudniono nowych nauczycieli akademic-
kich, ktorzy rozpoczeli realizacje badan naukowych.

Od 2013 roku we wspoélpracy z Akademia Wychowania Fizycznego
w Krakowie dr Anita Kulik prowadzita doswiadczenia dotyczace treningu
marszowego chorych z chromaniem przestankowym. Wyniki badan prezen-
towane bylty w latach 2016, 2018, 2019 podczas European Atherosclerosis
Society Congress. Zespot, w ktorego sktad wchodzita zwigzana z gorzowskim
o$rodkiem fizjoterapeutka dr Anita Kulik, w 2014 roku otrzymal zespoto-
wa nagrode naukowa Komitetu Rehabilitacji, Kultury Fizycznej i Integracji
Spotecznej PAN za prace pt.: Comparison of two treadmill training programs
on walking ability and endothelial function in intermittent claudication (Mi-
ka i in. 2013, s. 838-842). Od 2015 roku aktywnos¢ naukowa w obszarze
fizjoterapii os6b chorujacych na nowotwory zapoczatkowal dr hab. Stawo-
mir Marszalek. Badania dotyczyly przede wszystkim chorych z dysfunk-
cja nerwu dodatkowego po leczeniu onkologicznym w obrebie gtowy i szyi.
Prowadzone przez dr hab. S. Marszatka we wspoélpracy z Uniwersytetem
Medycznym im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu badania dotyczyly takze
aktywnosci fizycznej podejmowanej przez osoby mtode, chore na wczesnego
raka piersi w trakcie chemioterapii przedoperacyjnej (Kufel-Grabowska i in.
2020, s. 94-95).

Od 2016 roku dzialalno$¢ naukowa w obszarze dietetyki rozpoczeta
dr Kinga Mruczyk. Zainteresowania badawcze koncentrowaly sie na rozpo-
znaniu znaczenia aktywnosci fizycznej oraz wpltywu sktadnikow odzywcezych
na funkcjonowanie i procesy degeneracyjne organizmu kobiet w okresie post-
menopauzalnym (Cisek-Wozniak i in. 2022, s. 86-93). Prowadzono takze
badania pod kierunkiem dr Malgorzaty Mizgier wéréd dziewczat w wieku
13-18 lat, ktorych celem byto okreslenie zwiazku stezenia hormonéw pticio-
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wych oraz wystepowania zmian charakterystycznych dla hiperandrogenizmu
pochodzenia jajnikowego (Mizgier i in. 2020, s. 3041).

Niewatpliwe wazna role¢ w rozwoju naukowym pracownikow gorzow-
skiej filii AWF w Poznaniu mialy posiadane uprawnienia do doktoryzo-
wania, drugie po Uniwersytecie Zielonogérskim na Ziemi Lubuskiej. W la-
tach 2003-2019 w Gorzowie Wlkp. w strukturze AWF funkcjonowal Za-
miejscowy Wydzial Kultury Fizycznej, ktéry od 2005 roku mial upraw-
nienia do nadawania stopnia doktora nauk o kulturze fizycznej. W owym
okresie wypromowano 64 osoby. Nalezaly do nich kolejno: Grzegorz Bieii-
czyk (2006), Aleksy Chmiel (2006), Grzegorz Wieczorek (2007), Zbigniew
Barabasz (2007), Pawet Swider (2007), Iwona Tabaczek-Bejster (2007), Ar-
kadiusz Wotoszyn (2008), Bogdan Debowski (2008), Karolina Podciechow-
ska (2008), Mariusz Naczk (2008), Zuzanna Brozek (2008), Pawel Lenik
(2008), Jarostaw Nadobnik (2009), Marta Niewczas (2009), Justyna Le-
nik (2009), Robert Stepniak (2009), Rafal Kolodziej (2009), Aneta Rejman
(2009), Zbigniew Wojcik (2010), Iwona Pezdan-Sliz (2010), Artur Kowal-
czyk (2010), Marta Przydziat (2010), Lukasz Szmyd (2010), Piotr Gorski
(2011), Piotr Wojciak (2011), Halina Hanusz (2011), Marcin Obodynski
(2011), Mateusz Rynkiewicz (2011), Arkadiusz Janiak (2011), Jan Pawel
Piotrowski (2012), Daniel Bakota (2012), Barbara Granska (2012), Agniesz-
ka Potaniecka (2012), Izabela Zaleska-Posmyk (2013), Piotr Czaczka (2013),
Robert Krasowski (2013), Artur Kita (2013), Alicja Naczk (2013), An-
na Bezulska (2013), Agata Rzeszutko-Polak (2014), Jerzy Zygalski (2014),
Arkadiusz Plominiski (2014), Jacek Kulpinski (2014), Marzena Alicja To-
miak (2014), Tomasz Grzybowski (2015), Artur Plonka (2015), Magdale-
na Kunysz-Rozborska (2015), Iwona Duda-Bobko (2016), Dawid Krystek
(2016), Karolina Przednowek (2016), Maciej Grabianowski (2016), Adrianna
Gardzinska (2017), Magdalena Gruszka (2017), Katarzyna Sochacka (2017),
Marta Nitka (2017), Dariusz Karpinski (2017), Joanna Piech (2018), Michat
Skalik (2018), Malgorzata Skrzeta (2018), Marek Kruk (2018), Katarzyna
Szeremeta (2018), Dorota Pilecka (2019), Jerzy Nowik (2019) (por. Rejestr
prac doktorskich w Zamiejscowym Wydziale Kultury Fizycznej w latach
2005-2019). Wigkszos¢ stanowily doktoraty z zakresu historii i organizacji
kultury fizycznej — 51 obron, teorii i metodyki kultury fizycznej — 7 obron,
przyrodniczych aspektow rekreacji — 3 obrony oraz neurobiologii i fizjolo-
gii — 3 obrony. Wsr6d wypromowanych doktoréow 10 oséb wywodzito sig
z macierzystego wydziatu, natomiast 54 pochodzity z kilkunastu osrodkow
akademickich w Polsce (Jurek, Pilecka s. 151).

Do rozwoju dziatalnosci naukowej przyczynito sie takze stopniowe do-
posazanie poszczegdlnych pracowni w sprzet diagnostyczny. W 1977 roku
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utworzono Pracownie Pomocy Naukowo-Dydaktycznych. W roku akademic-
kim 2008/2009 w strukturze Wydziatu wyodrebniono Wydziatowe Labora-
torium Badawcze. Z kolei w 2015 roku powstato Centralne Laboratorium
Badawcze — CLB wyposazane w réznorodny i profesjonalny sprzet do badan
naukowych. W ramach CLB rozpoczeto dziatalno$é Laboratorium Analizy
Uktadu Ruchu Czlowieka, Laboratorium Biochemii oraz Laboratorium Ge-
netyki. Prowadzone badania mogly wiec mie¢ charakter wielowymiarowy,
a poszczegbdlne analizy neuroanatomiczne, biochemiczne, fizjologiczne, bio-
mechaniczne, kinezjologiczne i antropologiczne stanowilty podstawe do uzu-
pelnienia innych badan. Tematyka realizowanych prac badawczych znalazta
zastosowanie nie tylko w sporcie i medycynie, ale takze zdrowiu publicznym
i polityce spotecznej.

Na przestrzeni ponad 50 lat dziatalnosci gorzowskiej filii AWF w Pozna-
niu dokonywala sie ewolucja w zakresie podejmowanej tematyki badawczej.
Od dominujacej roli badan z zakresu historii kultury fizycznej, fizjologii,
po badania motorycznosci cztowieka; neuroanatomie, ekologie oraz ochro-
ne srodowiska, az do fizjoterapii i podstaw zywienia oraz dietetyki. Podej-
mowana problematyka badawcza w znacznym stopniu uzalezniona byta od
profilu zatrudnianych nauczycieli akademickich, ale takze kierunkéw ksztal-
cenia. Cho¢ przez wiele lat dominowato ksztalcenia nauczycieli wychowania
fizycznego i treneréw roéznorodnych dyscyplin sportowych, z czasem zmie-
nit sie rozkltad liczby studentow (fizjoterapia) oraz zatrudnionej kadry na
specjalistow z zakresu rehabilitacji i fizjoterapii. Kluczows role w rozwoju
zycia naukowego w gorzowskim osrodku AWF odegrato wsparcie kadrowe
(promotorzy, kierownicy zespoléw badawczych) i materialne (laboratoria,
aparatura naukowa) macierzystej uczelni.
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