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The median age of Europe’s societies is increasing at an unprecedented pace,
leading to a growing proportion of senior citizens in the total population.
Social policies in various countries are evolving to meet the challenges
posed by an aging population. Central to these policies is the principle
of equal treatment for seniors, a cornerstone of the broader vision of an
inclusive Europe, characterised by open societies. An important dimension
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of this transformation is the active efforts by seniors to achieve collective
empowerment. This article aims to examine whether, and under what
conditions, the elderly — be they retirees or senior citizens — can emerge
as a collective actor capable of playing an active role in processes of social
change.

RUCHY SPOLECZNE OSOB STARSZYCH I DZIALALNOSC PO-
KOLENIOWA SENIOROW W USIECIOWIONYCH MIASTACH.
PERSPEKTYWA POLSKO-FRANCUSKA

Stowa kluczowe: inkluzywne spoleczenistwa, usieciowione miasta, aktyw-
ne starzenie sie, ruchy spoteczne senioréw, pokolenie senioréw.

We wszystkich spoteczenistwach europejskich mediana wieku ro$nie jak ni-
gdy dotad, co oznacza rosnacy odsetek oséb starszych i najstarszych w calej
populacji. Polityka spoleczna réznych krajow otwiera sie na te wyzwania.
Dazy réwniez do najwazniejszego celu, jakim jest réwne traktowanie senio-
row, niosac ze soba wiele elementéw niezbednych do realizacji idei inkluzyw-
nej Europy, czyli wspoélnoty otwartych spoteczenstw. Waznym elementem
zmiany w tym zakresie sa proby zbiorowego wzmacniania pozycji spotecz-
nej podejmowane przez samych senioréw. Celem artykutu jest odpowiedz
na pytanie, czy i w jakich warunkach osoby starsze, emeryci czy seniorzy
moga stac sie podmiotem zbiorowym odgrywajacym role w procesach zmia-
ny spotecznej.

Wprowadzenie

Furopa sie starzeje. Zmienia si¢ jej struktura ludnosci wedtug wieku, przy-
bywa senioréw wsrod ogétu populacji. Tylko nieliczne kraje Europy cha-
rakteryzuja sie stabilna populacja lub niewielkim wzrostem liczby miesz-
kanicow (Nosarzewska 2000). Wedlug prognoz demograficznych opubliko-
wanych przez FEurostat w 2016 roku Polska obok Stowacji za dwie dekady
bedzie panstwem z najwyzsza mediana wieku, wynoszaca 54,7 lat.

Celem gtownym niniejszego tekstu jest pokazanie wspoélistnienia inicja-
tyw miast inkluzywnych, na ktérych podtozu wyrastaja ruchy obywatelskie
tworzone przez senioréw w dwoch krajach: Polsce i we Francji oraz zro-
zumienie ich znaczenia. Perspektywa, w jakiej dokonamy naszej analizy,
jest rowniez zwigzana z odwolaniem sie do rozwazan dotyczacych histo-
rycznej roli pokolent jako podmiotéw zbiorowych, ktore odegralty kluczowa
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role w przeobrazeniach spoteczenistw wspotczesnych po I wojnie Swiatowej
(Mannheim 1990, Ortega y Gasset 2008). Jednoczesnie odwotamy sie do
prac poswieconych roli ruchéw spotecznych jako efektywnie dziatajacych
form walki o wartosci i zmiane ideologicznych podstaw rzadzenia (Touraine
1984, 1995).

Niniejszy artykul zawiera takze przeglad problematyki, zawartej w ty-
tule niniejszego tekstu, zwlaszcza z obszaru dwoch krajow — Polski i Francji.
Bedzie to punkt wyjscia do poréwnan miedzykrajowych i ukazanie podo-
bienistw i réznic w obu krajach w podej$ciu do problematyki ludzi starszych
i rozwiazywania ich probleméw.

Idea miast przyjaznych seniorom

Polityki publiczne w wielu krajach Furopy kieruja sie coraz bardziej w stro-
ne poszukiwania ,recepty na dzieci” a z drugiej ku zagwarantowaniu dobrej
jakosci zycia osobom starszym, najlepiej w ich miejscu zamieszkania. Ma
to zapewnié¢ utrzymanie wiezi spotecznej oséb starszych w ich srodowiskach
zycia, obnizy¢ koszty pomocy publicznej na rzecz senioréw, lecz takze zwiek-
szy¢ ich partycypacje spoteczna w réznych przejawach.

Bardzo ciekawym pomystem sprzyjajacym realizacji tego celu jest two-
rzenie miast, ktére beda sprzyjaly starzejacym sie grupom, miast majacych
na celu utrzymanie dtugiej aktywnogdci i stosunkowo dobrego stanu zdrowia
0s6b coraz starszych i utatwiajacych funkcjonowanie senioréw!. Mozliwosé
pozostawania dtugo aktywnym zalezy od wielu czynnikéw, indywidualnych,
takich jak stan zdrowia, dotychczasowy styl zycia (sposob odzywiania sig,
uprawianie aktywnosci fizycznej, kondycja psychofizyczna), jak i od czyn-
nikow zewnetrznych, tkwiacych w srodowisku (jako$é¢ powietrza, okreslone
ustugi i ich dostepnosé i wiele innych). W miastach przyjaznych grupom sta-
rzejacym sie polityka miejska uwzglednia potrzeby tych zbiorowosci i kieruje
do nich ustugi poprzez wyspecjalizowane instytucje, wspomagajace zdrowie
i wspierajace aktywnos¢ seniorow.

Idea miast przyjaznych seniorom uwzglednia idee starzenia sie¢ w miej-
scu, polegajaca na tym, iz ,mieszkancy miast sa w stanie zy¢ samodzielnie
we wlasnym domu i spotecznosci — bezpiecznie, niezaleznie i wygodnie (Wo-
derska 2018). Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) utworzyta w 2010 roku
miedzynarodows sie¢ The WHO Global Age-friendly Cities and Communi-
ties Network. Sie¢ obecnie zrzesza 541 miast z 37 panstw za calego $wia-

dee taka od 2010 roku zaczeta upowszechnia¢ WHO, zachecajac do realizacji takich
polityk miejskich i przyznajac takim miastom miano ,for Age-friendly Cities” i wlacza-
jac je do sieci Global Network for Age-friendly Cities and Communities (The Global
Network... 2018).
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ta (tamze). Z drugiej strony ich powstanie stalo sie warunkiem sine qua
non uczynienia senioréw zbiorowym podmiotem, odgrywajacym istotna ro-
le w procesach zmiany spotecznej, bioracym aktywny udzial w tworzeniu
demokratycznego spoteczenstwa inkluzyjnego (Wachowiak i in. 2023).

Koncepcja ,,aktywnej starosci” oraz ,,empowerment” ekonomiczny
i spoleczno-kulturowy senioréw

Tak jak pisatysmy wyzej, w wielu krajach UE, w tym we Francji i w Polsce,
wspolczesne podejécie do problematyki starzenia sie odwotuje si¢ do pojecia
aktywnej starosci, wpisanej w cykl zycia. Oznacza to, ze o seniorach mysli sie
zarowno w kategoriach polityk publicznych (polityk emerytalnych, wspiera-
nia proceséw zachowania autonomii, etc.), jak i w kategoriach aktywnych
obywateli. Wazna kwestia jest zatrudnienie senioréow.

Rozwazania dotyczace poziomu zatrudnienia senioréw pokazuja, jak
istotny jest to wskaznik ich obecnosci w przestrzeni publicznej. Jak pokazy-
wal w swoich pracach Robert Castel (1995), we wszystkich spoleczeristwach
europejskich zatrudnienie pozostaje podstawa afiliacji, czyli przynaleznosci
do grup spotecznych posiadajacych pozytywny status spoteczny, postrzega-
nych jako osoby wspottworzace strukture spoteczna. Wielu autoréw uwaza,
ze pozostanie aktywnymi zawodowo stanowi wazny element procesu aktyw-
nego starzenia si¢ (Guillemard 2013, s. 21; Repetti 2015, s. 17). Od wielu lat,
szczegdlnie w warunkach narastajacego bezrobocia, utrudniajacego senio-
rom powrdt do pracy po jej utracie, walka z przedwczesnym wykluczaniem
seniorow z rynku pracy stala sie jednym z celéow dziatalnosci tworzonych ko-
lejno stowarzyszen reprezentujacych senioréw, jak np. we Francji, zatozone
w 1974 roku stowarzyszenie bedace federacja lokalnych organizacji spotecz-
nych emerytow francuskich — FNAR (Fédération Nationale des Associations
de Retraités).

Jest tez inna strona promowania aktywnej starosci. Odwotujac sie do
przyktadu sytuacji w Szwajcarii (wiek emerytalny 64 lata dla kobiet i 65 dla
mezczyzn) Marion Repetti zastanawia sie, czy prawo do pracy rozumiane
jako konkretny wyraz aktywnej starosci, moze byé oderwane od postrze-
gania wewnetrznego zrbznicowania grup senioréw. Pozostanie aktywnymi
zawodowo dotyczy tzw. nowych senioréw, sprawnych fizycznie i spotecz-
nie. Réwnoczesdnie, istnienie tego pojecia ma konsekwencje dla ksztattowa-
nia wyobrazen zbiorowych dotyczacych emerytow, ktére zawieraja w sobie
negatywne postrzeganie tej grupy w kategoriach tych, ktorzy aspiruja do
zastuzonego wypoczynku (Repetti 2015, s. 19).

W wielu spoteczenistwach europejskich (tak jest we Francji, jak i w Pol-
sce), emeryt jest czesto postrzegany jako osoba, ktora stopniowo straci-
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ta status spoteczny, dotykaja ja procesy dekwalifikacji spotecznej zwiazane
z wyobrazeniem zbiorowym utrzymujacym, ze osoba taka posiada nieaktu-
alne kompetencje spoteczne. Powszechnosé tego typu wyobrazen sprawia,
ze checac zachowaé¢ swoja podmiotowosé, seniorzy moga, (musza?), podjac
dziatania zmierzajace do potwierdzenia swojego miejsca w spoteczenistwie.

Proba wyjscia poza te ograniczenia jest zar6wno docenianie przeszio-
$ci zawodowej senioréw, jak i dostrzeganie jej spolecznego znaczenia. Jest
ona nie tylko punktem wyjscia do postrzegania ich jako oséb posiadajacych
spolteczng wartoéé, ale tez pozwala im na kontynuowanie przynaleznosci do
organizacji spotecznych, takich jak zwiazki zawodowe, w ktorych stopniowo
utworzono sekcje emerytow. Tak jest w przypadku wiekszosci francuskich
zwigzkow zawodowych, na poziomie centrali, ale takze w sekcjach branzo-
wych i regionalnych. (Podobnie w Polsce, Polski Zwiazek Emerytow, Renci-
stow i Inwalidow, jest to de facto zwiazek zawodowy emerytow i rencistow).

Pojecie uzwiazkowienia emerytéw, czesto nazywanego réwniez ,no-
wym wiekiem dziatania zwigzkowego”, nabrato coraz wickszego znaczenia
w zwiazku z procesami starzenia sie spoleczenistw europejskich, w tym sta-
rzenia si¢ czltonkow zwiazkow zawodowych (Bucco, Jarry 2007, s. 66). Ana-
lizujgc tego typu formy zycia zwiazkowego we francuskim zwiazku zawo-
dowym CGT (Conféderation Générale du Travail), drugiego pod wzgledem
waznosci i liczby cztonkow zwiazku zawodowego we Francji, Bucco, Jarry
wspominaja réwniez o tym, ze uzwiazkowienie emerytalne dotyczy rowniez
wdow, byltych czlonkow CGT (tamze, s. 70). Biorac pod uwage fakt, ze
proces starzenia i wiek dozywalnoéci sa zréznicowane, jesli chodzi o kobiety
i mezczyzn, mozemy powiedzieé¢, ze ta forma uaktywniania emerytéw jest
przyktadem solidarnosci réwnolegtlej, ktora dotyczy szerszych grup spotecz-
nych niz te, ktore taczyto wspolne doswiadczenie pracy zawodowej i dzia-
talnosci zwiazkowe;j.

Emeryci jako pokolenie cigglosci historycznej — nosnik pamieci
i wartosci

Nie sposob pisa¢ o aktywnosci spotecznej senioréw w ruchach spotecznych,
ktoére niosty ich wizje spoleczeristwa bez odwotania sie do pojecia pokolenia.
Poglady polityczne senioréw, jak innych grup spolecznych, sa zréznicowa-
ne i miedzy innymi zalezne od caloksztaltu ich $ciezki zyciowej. A. Belden
Fields i Claudie Weill (1994) poréwnujac koncepcje pokolenia zapropono-
wane przez hiszpanskiego socjologa, José Ortega y Gasset i wspolczesnego
mu socjologa pochodzenia wegierskiego, Karla Mannheima, zwraca uwage
na fakt, ze pojecie to zwykle laczy sie ze wspolnie przezywanym swiatem
i zdolnoscia pokolenn do stania sie¢ aktywnymi podmiotami historycznymi
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wspottworzacymi $wiat spoteczny. Oczywiscie demograficznie wyrézniona
grupa emerytow, czyli oséb, ktére ukonczyty swoja aktywnos$é zawodowa,
nie jest spolecznie spdjna ani terytorialnie (miasto — wies, obszary metro-
politarne — obszary peryferyjne, dzielnice rezydencyjne — dzielnice trudne
spolecznie, itp.) ani w sensie przezywanego czasu spolecznego. Pokolenie
1968, pokolenie Solidarnosci itp., stanowia specyficzne zbiorowosci, ktorych
tozsamo$é ksztattowala sie w okreslonym czasie, pod wpltywem znaczacych
wydarzen, nadajacych podstawowa charakterystyke tozsamosci tym grupom
spolecznym.

Obserwujac aktywnosé ruchéw spotecznych senioréw, musimy sobie po-
stawi¢ pytanie, jakim sa oni pokoleniem, kto wchodzi w jego sktad? Jak
pokazal Alain Touraine w swojej analizie pokolenia 1968, nie reprezento-
walo ono calosci mtodziezy francuskiej, ale mtodziez uniwersytecka (Toura-
ine 1968). Co wiecej, dzisiaj wiemy, ze ta cze$¢ spoleczeristwa francuskie-
go, ktora zostata potaczona doswiadczeniem (faktualnym lub wyobrazenio-
wym) rewolty 1968 roku, potrafi sama sie identyfikowa¢ jako Pokolenie 68,
pozostajac jego czeSciag w dalszych etapach zycia. Nie oznacza to jednak,
ze wspolczesne pokolenie senioréw, postrzegajacych sie jako to Pokolenie
w dalszym ciaggu dziata, przede wszystkim w oparciu o kiedys wazne dla
jego cztonkéw wartosci. Ciagltosé biograficzna nie oznacza braku zdolnosci
do aktualizacji pogladéw i form zaangazowania spotecznego. Jak pokazu-
je biografia lidera ruchu 1968, Daniela Cohn-Bendita, nazywanego w maju
1968 Dany le Rouge — Czerwonym Danym, pozostat on wierny swoim po-
gladom z mtodosci, ale w nowej rzeczywistodci w drugiej potowie swojego
zycia, zostal liderem ruchu ekologicznego. W tym obszarze zaangazowal sie
politycznie.

Ruchy spoteczne senioréw i ich miejsce w przestrzeni publicznej

W przeciwieristwie do ruchéw spotecznych, ktore sa organizowane w $ro-
dowiskach lokalnych, jak na przyktad ruchy miejskie, czy w srodowiskach
pracy lub miejscu wspoélnej dziatalnosci, jak ruch zwiazkowy, czy studencki,
specyficzna cecha ruchéw senioréw jest fakt, ze emeryci pozostaja rozprosze-
ni przestrzennie i nie maja wspolnego doswiadczenia zawodowego. Warunki
zycia senioréw, zaréwno przedemerytalne, jak i na samej emeryturze sa bar-
dzo zréznicowane.

Definiujac ruch spoteczny najczesciej zwraca sie uwage na jego rewin-
dykacyjny i krytyczny charakter. W swoim tekscie z roku 1984 Alain To-
uraine definiowat dziatalnos¢ nowych ruchéw spotecznych jako forme walki
o wartosci, ktora niesie ze soba nowe sposoby myg$lenia o rzeczywistosci,
w tzw. niezajetej przestrzeni politycznej, czyli w obszarze, ktoéry nie jest
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jeszcze przedmiotem sprawowania wiadzy (Touraine 1984, s. 6). Zgodnie
z ta wizja ruchy spoleczne nie walcza o wtadze, ale stawiajg pytania, otwie-
raja debate dotyczaca jej form i celow.

Nasze obserwacje prowadzone we Francji i w Polsce wskazuja, ze istnie-
jace ruchy senioréw czesto maja charakter obronny. Z jednej strony, w spo-
so6b korporacyjny bronia one uzyskanych $wiadczen socjalnych (lub walcza
o zachowanie ich wartosci), czyli maja charakter dziatan przedmiotowych,
z drugiej strony, bronia one pewnej wizji organizacji wspoélnego im swia-
ta, np. opartej na istnieniu sprawnie dzialajacego panstwa opiekuriczego
wywalczonego przez poprzednie pokolenia.

Alexandre Lambelet przypomina, ze pierwszy Kongres Emerytow
i Osob Starszych mial miejsce we Francji w roku 1983 (Lambelet 2012,
s. 82). Lata osiemdziesiate sa poczatkiem powstawania ruchow emerytow
domagajacych sie dostepu do szerszego udzialu w zyciu politycznym ich
kraju. Zdaniem Lambeleta, to wlasnie z taka sytuacja mamy do czynienia
w roku 2005, w Szwajcarii, gdzie w kantonie Vaud, organizacje emerytow
organizuja referendum w sprawie form finansowania instytucji medyczno-
socjalnych. W jego efekcie dochodzi do odrzucenia proponowanego przez
rzad federalny prawa w tym zakresie (Lambelet 2012, s. 54). Rownoczesnie
nie mozna zapominaé, ze bedac coraz znaczniejsza sita wyborcza (w sen-
sie proporcji 0so6b bioracych aktywny udzial w wyborach) emeryci stanowia
czesto grupe, o ktorg dba sie w momencie sprawowania wladzy, a szczegdlnie
w okresie przedwyborczym. Istnieja wiec obawy, ze przedmiotowy charakter
ruchow oséb starszych doprowadzi do uprzywilejowania wpltywow tej grupy
na formy sprawowania wtadzy i podejmowane przez nig decyzje.

Istnienie Unii Europejskiej jest niewatpliwie faktem stymulujacym po-
jawianie sie nowych form dziatalnosci zbiorowej i grup organizujacych sie
w ruchy spoteczne (np. osoby LGBT). Co wiecej, mimo ze obszar poli-
tyk publicznych typu socjalnego pozostaje w kompetencji panstw czton-
kowskich, UE dysponuje mechanizmami pozwalajacymi na ich wsparcie.
Tak jest w przypadku AGE Platform, ktora sktada sie z 170 stowarzyszen
reprezentujacych osoby starsze (w wieku ponad 50 lat), ktorych jest obec-
nie ponad 150 milionéw wéréd Europejezykow. Jak wskazuje w wywiadzie
udzielonym w roku 2012, przez Anne-Sophie Parent — sekretarz generalne-
go AGE Platform (Parent 2012, s. 88), istnienie tej Platformy ma na celu
wprowadzenie na wokande europejska (obrady Parlamentu, prace Komi-
sji Europejskiej) tematow zwiazanych z gwarantowaniem osobom starszym
ich praw, budowania polityk publicznych gwarantujacych seniorom réwnosé
i godziwe warunki zycia, jak i przestrzeganiem zasad o niedyskryminacji.
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Kongresy obywatelskie senioréow i dla senioréw w Polsce, jako
przyklad dzialania pokoleniowego

Ze wzgledu na tre$é, jak i przyjmowane cele wida¢ wyraznie, ze ruchy spo-
teczne senioréw i dla senioréw maja w duzej mierze wiecej cech wzietych
ze starych ruchéw, cho¢ z uwagi na czas pojawienia sie, maja one niektore
charakterystyki ruchéw nowych. Wazne jest takze to, jakie grupy i w jaki
spos6b odzyskuja swoja podmiotowosé. Czyli méwiac jezykiem feministek:
czyje i jakie cele zostaja ,zdekolonizowane” (Sleczka 1999). W Polsce waz-
nymi ruchami spotecznymi skierowanymi ku seniorom oraz animowanymi
przez senioréw staly sie kongresy obywatelskie oraz kongresy Praw Obywa-
telskich, a takze Kongres Obywatel Senior, jak i Kongresy Rad Senioréw.

Tworca idei Kongresow Obywatelskich, dr Jan Szomburg méwi: , Naj-
wazniejszym warunkiem naszego narodowego sukcesu w nastepnych deka-
dach jest zmiana postaw, wzorcow myslenia i zachowan Polakow. To wyzwa-
nie, przed ktorym stoimy wszyscy jako spoteczenstwo” (Informator o Kon-
gresie Obywatelskim 2021, s. 2). Pierwszy Kongres Obywatelski odbyt si¢ na
Politechnice Warszawskiej 12 listopada 2005 roku. Od tamtej pory Kongre-
sy sa organizowane jako pozapolityczne forum wymiany mysli, emocji i in-
formacji miedzy réznymi srodowiskami i pokoleniami. Do tej pory odbyto
sie: 14 Kongresow Obywatelskich w Warszawie i 11 Pomorskich Kongresow
Obywatelskich w Gdarisku (tamze). Ich odpowiednikiem, chociaz o 7 lat
poZniejszym, stat sie ruch spoleczny senioréow, Kongres Obywatel Senior.
Pierwszy odbyt sie w roku 2012, w Parku Slaskim w Chorzowie. ,,Kongres
zajmowal sie tematami waznymi dla senioréw — ich aktywizacji, godnego
zycia — oraz solidarnosci miedzypokoleniowej. Wszystko w kontekscie oséb,
ktore ukonczyty 50 lat” (Rozpoczal sie Kongres... 2012).

Kongresy te staly sie inspiracja dla jeszcze innego ruchu. A sg nimi
relatywnie nowe Kongresy Rad Senior6w w wybranych polskich miastach.
Przyktadowo II Kongres Rad Senioréw Wojewodztwa Podlaskiego obrado-
wal pod haslem przewodnim ,Samorzad i rady senioréw — potrzeba wspolt-
pracy w wojewodztwie podlaskim” (IT Kongres Rad Senioréw... 2021).

Pewnym novum w naszym kraju staly sie Kongresy Praw Obywatel-
skich.

Bytly one pomystem Rzecznika Praw Obywatelskich VII kadencji Adama Bodnara.
Tworzyty one przestrzen do spotkan ludzi o réznych doswiadczeniach, pogladach,
z r6znych pokolen i stron kraju. Pierwszy Kongres zostal zwotany w 30-lecie powo-
tania instytucji Rzecznika Praw Obywatelskich w 2017 roku. Zamiast tradycyjnie
oczekiwanych uroczystosci jubileuszowych Adam Bodnar zaproponowal spotkanie
w formacie kongresowym, z panelami poruszajacymi kilkadziesigt najwazniejszych
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tematow, dotyczacych spraw zwyktych ludzi (Rekomendacje trzech Kongresow...
2021).

Warto przyjrzeé¢ sie, w jakim stopniu i w jaki sposéb poruszano na
nich temat obywatelsko$ci senioréw. Pierwszy Kongres Praw Obywatelskich
w Polsce, ktory miat miejsce 8-9 grudnia 2017 w Warszawie, zainaugurowat
swoje obrady zagadnieniem: Starzenie sie w miejscu zamieszkania — pra-
wem o0s6b starszych — odpowiedzialnodcia wspoélnot lokalnych. Starzenie sie
w miejscu zycia zdefiniowano tam jako priorytetowe prawo senioréw. Od
tamtego czasu odbyly sie juz trzy takie kongresy: Pierwszy w 2017, drugi
w 14-15 grudnia 2018. Na drugim kongresie nie podejmowano zagadnien
praw obywatelskich os6b starszych, czesciowo miato to miejsce na trzecim
kongresie w 13-14 grudnia 2019 roku. Trzeci kongres posiadal wazny ak-
cent. Bylo nim fundamentalne stwierdzenie, ze warunkiem sine qua non
spoleczenstwa obywatelskiego jest tworzenie go przez mozliwie rézne grupy
spoteczne. ,Kazdy z nas ma inne potrzeby, inne spostrzezenia, jedynie ich
zderzenie powoduje, ze mamy szanse zbudowaé panstwo, w ktorym bedzie-
my mogli budowaé spoteczeristwo obywatelskie” (IIT Kongres Praw... 2019)
czytamy w materiatach kongresowych. W roku 2020 kolejny kongres nie od-
byt sie, gdyz pod koniec wrzesnia 2020 roku skoriczyta sie kadencja Adama
Bodnara, jako RPO.

Zakornczenie

W ponizszym podsumowaniu nalezy zauwazy¢, ze w Polsce ruchy spoleczne
0s6b starszych, jak i dla oséb starszych i przy ich wspoétudziale, sa ciagle
do$¢ nowa forma dziatan inkluzyjnych. Jednak zmieniaja one powoli, choé¢
radykalnie nie tylko poszerzajace sie mozliwoéci artykulacji ich praw i po-
stulatow. Usieciowione miasta przyjazne seniorom bardzo pomagaja w przy-
blizaniu tych celow.

Nasze rozwazania prowadza do wniosku, ze ruchy spoteczne senioréw
oraz te skierowane ku seniorom, pokazuja wyraznie dylemat heurystyczny
badacza: do jakiego typu ruchow je zaliczy¢? Czy mamy do czynienia z ru-
chami starego typu podobnymi do zwiazkéw zawodowych, czy tez sg to nowe
ruchy? Trescig dzialan starych ruchow spotecznych byta egalitarnosé, soli-
darno$é, oraz poprawa wlasnej sytuacji zyciowej i najblizszego otoczenia.
Jak pisat A. Touraine, nowe ruchy otwieraja debate publiczna na dotych-
czas nieistniejace obszary regulacji prawnych, sposobéw myslenia o Swiecie
(prawa kobiet, walka z przemoca domowa, kwestia ekologiczna). Dziataja
w sferze szeroko rozumianej kultury, walcza one o przestrzeganie warto-
$ci wpisanych w koncepcje spoteczeristwa demokratycznego, domagaja sie
zmiany mechanizméw podejmowania decyzji i form sprawowania wladzy.
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Nie maja one tylko charakteru wylacznie obronnego, bowiem sa one spo-
tecznie zorganizowana przestrzenia formowania krytyki spotecznej, sitami
formutujacymi propozycje rozwigzan probleméw, ktore stawia przed nami
aktualna rzeczywistosé. Zroéznicowanie wewnetrzne grup senioréw powodu-
je, ze mozna zaobserwowaé zaréwno upodmiotowienie historyczne tej grupy
w postaci pierwszej, jak i w formie drugiej.

Od poczatku lat osiemdziesigtych XX wieku, stopniowo w wielu kra-
jach europejskich, bedacych lub nie cztonkami Unii, aktywno$é¢ spoteczno-
polityczna senioréw jest coraz bardziej widoczna, zaréwno w starych ru-
chach spotecznych (zwiazki zawodowe), jak i w nowych. Jej formy sa nie-
zwykle zréznicowane i wpisuja sie zaréwno w procesy zachowania ciaglo-
$ci cywilizacyjnej zwigzanej ze znaczeniem wartosci, ktore odziedziczylismy
z przesziosci, jak i te sa uaktualniona wersja ideologii Oswiecenia, przywig-
zania do modelu panstwa opiekunczego, ale tez dziatalnosci na rzecz nowych
sposob6w rozwiazywania probleméw spotecznych, ktére nie sa wyrazem spe-
cyficznie rozumianych interesow osob starszych. Dziatalnos¢ emerytow jest
dzisiaj waznym elementem dynamiki wspotczesnych, starzejacych sie spo-
teczenistw europejskich. Wpisuje si¢ ona w procesy zachowania i budowania
relacji miedzypokoleniowych, mobilizujacych senioréw na wszystkich pozio-
mach zycia spotecznego: rodzinnego, lokalnego, narodowego i europejskiego.
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